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I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Целевой раздел обязательной части 

1.1.1 Пояснительная записка 

Образовательная программа государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада комбинированного вида №112 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – ДОО) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО), и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 (далее ФОП ДО). 

Образовательная программа ДОО разработана также с учетом нормативных 

правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям организации 

дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел “Квалификационные характеристики 

должностей работников образования”» (зарегистрирован в Минюсте России 

06.12.2010 № 18638) (ред. от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

(зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка 
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проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико-педагогической комиссии». 

Образовательная программа ДОО позволяет реализовать основополагающие 

функции дошкольного уровня образования: 

• обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социо-

культурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

• создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования вне 

зависимости от места проживания». 

Образовательная программа ДОО предназначена для реализации в группах для детей 

от двух месяцев до 7 лет 

Образовательная программа ДОО состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет 

не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

• на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

• сложившиеся традиции ДОО; 

• парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей». 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена следующими комплексными и парциальными программами: 

- «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой; 

- «Первые шаги» Е.О. Смирновой, Л.Н. Галигузовой, С.Ю. Мещеряковой. 

комплексная образовательная программа для детей раннего возраста  

- «Мир без опасности» парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста И. А. Лыкова 

- «Первые шаги» комплексная программа для детей раннего возраста Е.О. 

Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю.Мещерякова (ПМК «Воробышки»); 

 - «Первые шаги» Петербурговедение от 3 до 7 лет Г.Т. Алифанова 

 - «Город-сказка, город – быль» О.В. Солнцева, Е.В. Коренева 
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Образовательная программа ДОО включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят: 

- рабочая программа воспитания,  

- примерный режим и распорядок дня дошкольных групп,  

- календарный план воспитательной работы. 

В образовательной программе ДОО содержатся целевой, содержательный 

и организационный разделы. 

В целевом разделе образовательной программы ДОО представлены:  

цели, задачи, принципы ее формирования;  

планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы;  

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы ДОО включает задачи 

и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации образовательной  

программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения 

в российском обществе. 

Организационный раздел образовательной программы ДОО включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации федеральной программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; 

материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения и 

воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для 

преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 
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1.1.2 Цели и задачи реализации образовательной программы 

 

Цель образовательной программы ДОО – разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Цель образовательной программы ДОО достигается через решение следующих задач:     

-  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа –жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-  создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-   обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны 

и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

-  достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.1.3 Принципы к формированию образовательной программы 

 

Образовательная программа ДОО построена на принципах дошкольного 

образования, которые устанавливает ФГОС ДО: 

-  полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

-  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

-    признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
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-    поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

-    сотрудничество ДОО с семьей; 

-    приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

-    формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

-   возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

-     учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.4 Планируемые результаты освоения детьми образовательной программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

образовательной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в образовательной программе возрастные ориентиры "к одному 

году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые образовательные результаты в младенческом возрасте (к одному году) 

См. п. 15.1 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

 

Планируемые образовательные результаты в ранн6ем возрасте (к трём годам) 

См. п. 15.2 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

 

Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

См. п.15.3 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

п. 15.3.1 К четырём годам 
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п. 15.3.2 К пяти годам 

п. 15.3.3 К шести годам 

п. 15.3.4 Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения 

образовательной программы (к концу дошкольного возраста) 

        

1.1.5 Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

образовательной программы 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Любое достижение ребёнка дошкольного возраста на каждом этапе его развития 

является промежуточным и служит лишь основанием для выбора педагогом методов и 

технологий для индивидуальной работы. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе мало формализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
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исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и т.п. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 
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помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста - два раза в год (сентябрь-октябрь, 

апрель-май) 

• в группах раннего возраста и в группах младенческого возраста – два 

раза в год (сентябрь-октябрь, апрель-май и в период адаптации детей к детскому 

саду) 

В сентябре-октябре проводится с целью выявления стартовых условий (исходный 

уровень развития ребёнка, в рамках которого определяются: 

-  достижения; 

-  индивидуальн6ые проблемы, проявления, требующие педагогиче6ской поддержки;  

-  задачи работы; 

- при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный маршрут развития 

ре6бёнка на год. 

 В апреле-мае проводится с целью оценки степени решения поставленных задач, 

определения перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса. 

 В проведении педагогической диагностики участвуют воспитатели групп, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог, 

учитель-логопед. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных 

этапах освоения программы используются следующие диагностические пособия: 

1. СОНАТА-ДО — это программный инструмент для организации мониторинговых 

исследований в дошкольных образовательных учреждениях: сборки, хранения, обработки, 

систематизации и анализа данных об уровне развития детей. 

Данный продукт разработан специалистами НГПУ им. Горького и НГЛУ им. Добролюбова 

(Нижний Новгород). 

Он состоит из следующих структурно взаимосвязанных блоков: 

- Блок "Профили" предназначен для внесения данных о воспитанниках и формирования 

списков групп. 

- Блок "Интегративные качества" содержит структурированный диагностический материал, 

позволяющий оценить состояние и динамику развития ребенка 2-6 лет. Предложены только 

общепринятые в психолого-педагогической практике критерии оценки. Инструмент также 

позволяет разрабатывать и использовать собственные методики оценки развития ребенка. 

Для удобства все интегративные качества разбиты на составляющие компоненты. 

- Блок "Результаты" позволяет автоматически формировать диагностические карты, 

ведомости и отчеты, делать количественный и качественный анализ результатов 

педагогической деятельности, определять индивидуальную и обще групповую тенденцию 

развития детей. 

Программный комплекс содержит следующие модули: 

- Модуль 1. Диагностический комплект для раннего возраста 

- Модуль 2. Диагностический комплект для младшей группы. 

- Модуль 3. Диагностический комплект для средней группы. 

- Модуль 4. Диагностический комплект для старшей группы. 

- Модуль 5. Диагностический комплект для подготовительной группы. 

 Программа позволяет воспитателю однократно внести данные на воспитанников или 

педагогов, чтобы потом за считанн6ые минуты формировать любые списки, ведомости, 
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отчёты. При оценке уровня развития интегративных качеств ребёнка программные 

возможности диска позволяют автоматически проставить баллы, сверить по таблице, 

какому уровню этот балл соответствует, осуществить подсчёт среднего балла по группе на 

начальном этапе обучения и в итоге учебного года и определить в процентном отношении 

шкалу изменений этих баллов. 

 

2. «Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в школе» М.И. 

Кузнецова, Е.Э Кочурова под редакцией Л.Е. Журовой 

1.2    Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

1.2.1 Пояснительная записка 

Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена парциальными образовательными программами: 

• И.А. Лыкова «Мир без опасности» (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах) 

• Г.Т.Алифанова «Первый шаги» Петербурговедение от 3 до 7 лет (реализуется в 

старшей, подготовительной группах) 

• О.В. Солнцева, Е.В. Коренева – Леоньтьева. УМП «Город-сказка, город – быль» 

(реализуется в подготовительных группах) 

 Представленные программы направлены на расширение задач и содержания по 

основным направлениям развития и образования детей дошкольного возраста 

(образовательным областям) обязательной части программы: 

• Программа «Мир без опасности» дополняет содержание образовательных областей 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»,  

• Программа «Первые шаги» Петербурговедение и УМП «Город-сказка, город-быль» 

дополняют содержание образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

Парциальные программы реализуются через совместную деятельность взрослых и 

детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

Актуальность выбора парциальных программ определяется образовательными 

потребностями и интересами детей и членов их семей, а также возможностями 

педагогического коллектива и условиями, созданными в детском саду. 
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  Актуальность выбора парциальных программ 

Программа 

И.А. Лыкова «Мир 

без опасности» 

 

Авторская программа, разработанная в соответствии с ФГОС 

ДО и направленная на формирование культуры безопасности 

личности в условиях развивающего дошкольного образования. 

Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная 

(жизнь и здоровье), социальная, экологическая, дорожная, 

пожарная, информационная и др. Определяет стратегию, 

целевые ориентиры, ключевые задачи, базисное содержание, 

модель взаимодействия педагога с детьми, психолого-

педагогические условия, критерии педагогической диагностики 

(мониторинга). Раскрывает принципы организации 

развивающей предметно-пространственной среды. Предлагает 

варианты адаптации программного содержания к запросу 

особого ребенка. Особенностью авторского подхода является 

моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь 

развития человеческой культуры и общества (взаимосвязь 

культуротворчества и нормотворчества).  

Программа 

Г.Т.Алифанова 

«Первый шаги» 

Петербурговедени

е от 3 до 7 лет 

УМП О.В. 

Солнцева, Е.В. 

Коренева – 

Леоньтьева. 

«Город-сказка, 

город – быль» 

(реализуется в 

подготовительной 

группе) 

 

Зачастую дети, живущие в отдалённых от исторического центра 

районах, не знают какая улица главная и считают главной 

улицей ближайший крупный проспект. Они редко (а в 

некоторых семьях практически никогда) выезжают в центр с 

целью увидеть и узнать свой родной город. А нередко и сами 

родители очень мало или практически ничего не знают о Санкт-

Петербурге, даже проживая или работая в непосредственной 

близости к историческому центру. 

Статистика показывает, что вырастает целое поколение 

жителей, смутно представляющих в каком блистательном 

городе они живут…. Именно поэтому важно с малых лет 

начинать работу по ознакомлению детей с родным городом…. 

Эти программы специально нацелены на ознакомление детей с 

родным городом. Подбор материала допускает включение 

Петербургской тематики во все виды деятельности детей, 

включены рекомендации по созданию развивающей среды по 

каждой возрастной группе. 

Технологии основаны на использовании дидактической сказки, 

просмотр и проблемное обсуждение мультимедийной 

презентации, ассоциативный метод, виртуальное путешествие 

по Санкт-Петербургу, экспериментирование и 

исследовательская деятельность и пр. 
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1.2.2 Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ 

 

Программа Цель, задачи 

Программа 

И.А. Лыкова «Мир без 

опасности» 

 

Цель: 

• Становление культуры безопасности личности в 

процессе активной деятельности, расширение 

социокультурного опыта растущего человека, 

содействие формированию эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру и 

«Я-концепции» 

 

Задачи: 

• Создание условий для формирования культуры 

безопасности личности в процессе деятельного 

познания ребёнком окружающего мира (природы, 

общества, культуры) и самого себя (своего тела, 

здоровья, потребностей, интересов, 

способностей) 

• Расширение опыта и практическ5их навыков 

безопасного поведения в различных жизненных 

ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в 

транспорте, в общественных ме6стах, в 

путешествии и др.) 

• Создание условий для системного ознакомления 

ребёнка с разными видами безопасности 

(витальная, социальная, экологическая, 

дорожная, пожарная, информационная и др.) 

• Создание условий для осмысления и 

практического освоения ребёнком норм и правил 

безопасного поведения в организации своей 

жизни, в общении с природой и другими людьми, 

в процессе использования материалов, 

предметов, инструментов, оборудования как 

достижения культуры 

• Содействие формированию эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру во 

всём его многообразии и становлению в сознании 

ребёнка целостной картины мира 

(опасно/безопасно, страшно/не страшно, 

болезнь/здоровье, больно/приятно и др. 
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• Развитие восприятия, мышления, воображения 

как эмоционально-интеллектуального процесса 

открытия ребёнком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, 

культурой 

• Поддержка активности, инициативы, 

самостоятельности с учётом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка как уникальной личности. 

Программа 

Г.Т.Алифанова 

«Первый шаги» 

Петербурговедение от 

3 до 7 лет 

УМП О.В. Солнцева, 

Е.В. Коренева – 

Леоньтьева. «Город-

сказка, город – быль» 

(реализуется в 

подготовительной 

группе 

Цели и задачи: 

• Воспитание положительно-созидательного 

отношения ребенка ко всему и к себе; 

•  Сведение в целое общего, частного, отдельного;  

•  Осознание ценности памятников культуры и 

искусства;  

• Развитие интереса к культурному наследию 

города 

• Воспитание петербуржца в лучших традициях 

петербургской культуры. 

 

1.2.3 Принципы и подходы к формированию парциальных образовательных 

программ 

В основу парциальных образовательных программ заложены следующие принципы:  

• доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка,  

• соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 

детей; 

• систематичность и последовательность: постепенная подача материала от 

простого к сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм; 

• занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести 

занимательное начало, быть игровым. 

Содержание образовательных программ построено в соответствии с подходами: 

Деятельностный подход предусматривает организацию целенаправленной 

воспитательной деятельности воспитанника в общем контексте образовательного 

процесса. 

Личностно-ориентированный подход создание благоприятной среды для усвоения, 

предложенного к изучению материала каждым ребенком 
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1.2.4 Планируемые результаты освоения парциальных программ 

 

 

Реализуемая 

образовательная 

Программа 

Ожидаемые результаты освоения парциальной 

образовательной Программы 

Парциальная 

Программа 

И.А. Лыкова «Мир без 

опасности» 

 

• Освоение правил поведения в быту, на улице, с животными, 

с незнакомыми людьми, на водоёме, в лесу, во время грозы. 

• Умение действовать при чрезвычайных ситуациях. 

• Умение оказывать необходимую помощь при 

порезах, ожогах, ушибах. 

• Знать и выполнять правила дорожного движения. 

• Предвидеть возможные последствия 

неосторожного обращения с огнём. 

 

Программа 

Г.Т.Алифанова «Первый 

шаги» Петербурговедение 

от 3 до 7 лет 

• Сформированы первоначальные знания детей о 

городе, об основателе города: о памятниках, 

достопримечательностях, архитектурных 

ансамблях города и известных пригородов, 

символах нашего города, сказочных жителях, 

жизнью и творчеством известных петербуржцев. 

• Умение чувствовать красоту города и 

эмоционально откликаться на неё. 

•  Умение отражать свои представления о городе и 

красоту города в продуктивной деятельности 

 

1.2.5 Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

освоения парциальных образовательных программ 

 

Педагогическая диагностика – профессиональный инструмент современного 

педагога. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов освоения 

парциальных образовательных программа направлена на изучение деятельностных умений 

ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Методики диагностики одинаковые для обязательной и вариативной части. (См. п. 1.1.5) 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Содержательный раздел обязательной части 

Особенности осуществления образовательного процесса в ДОО 

1. Организационные: 

Образовательный процесс в ГБДОУ предусматривает решение программных 

образовательных задач в следующих формах организации деятельности: 

- Совместная образовательная деятельность взрослых и детей; 

- Свободная самостоятельная деятельность детей. 

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как в ходе 

непосредственно образовательной деятельности, так и в ходе осуществления 

режимных моментов. 

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую 

формы организации образовательной работы с воспитанниками. Она строится на:  

▪ субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 

▪ диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с детьми; 

▪ продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками; 

▪ партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью 

свободного размещения, перемещения, общения детей и др.) 

    В первом блоке содержание организуется комплексно - тематически, во втором – в 

соответствии с традиционными видами детской деятельности. 

Вся работа по реализации Программы строится при тесном взаимодействии с семьями 

детей. 

Непрерывная образовательная деятельность, регламентированная данной Программой, 

организуется как совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая 

включает различные виды детской деятельности: игровую, двигательную, 

коммуникативную, познавательно-исследовательскую, восприятие художественной 

литературы и фольклора, элементарную трудовую деятельность, конструирование из 

различных материалов, изобразительную, музыкальную. 

     Образовательный процесс в ДОО строится на использовании современных личностно-

ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество и 

сотворчество педагога и ребенка. 

      Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) 

предметно-развивающей образовательной среды.  

Самостоятельная деятельность: 

▪ обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам; 

▪ позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

▪ содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение 

ребенком разнообразных задач; 
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▪ позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) 

материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 

Образовательное событие — это новый формат совместной детско - взрослой 

деятельности. Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе очень 

велика, но для детей совершенно не заметна. Событие — это захватывающая, достаточно 

длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все, и дети, и 

воспитатели. Задача взрослого найти и ввести в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. 

А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую 

очередь от творческой фантазии детей. 

Ожидаемый образовательный результат 

Развитие творческой инициативы и самостоятельности. 

Формирование детско-взрослого сообщества группы. 

Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. 

Развитие способности на практике применять полученные знания, умения, навыки. 

Развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать 

поставленной цели). 

Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с 

информацией). 

Воспитание и обучение в режимных моментах. 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском 

саду. Режимные моменты в целом структурируют время ор6ебёнка, разбивая его на 

знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины мира, в которой 

ребёнок способен ориентироваться и использовать как отправную точку своей2 активности. 

Утренний приём детей 

Утренняя гимнастика 

Приём пищи 

Утренний круг 

Игры, занятия 

Прогулка 

Дневной сон 

Постепенный подъём, физкультурно-оздоровительные процедуры 

Вечерний круг 

Уход детей домой 

 

2. Национально-культурные: 

Образовательный процесс в дошкольном учреждении имеет свои специфические 

особенности, связанные с отличительными особенностями развития г. Санкт-Петербург. 

    Содержание дошкольного образования в ДОО включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с 

детства окружает маленького петербуржца. 

     Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников ДОО. Дошкольники знакомятся с самобытностью и 

уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых 

являются участники образовательного процесса. 
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    На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе образования ребенка были 

задействованы все компоненты – чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел 

взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил многообразие мира. 

    В системе развивающего обучения все более важную роль играет культурная среда. 

Многочисленные материальные объекты культурного окружения – видимый, обоняемый, 

звучащий мир, сотворенный гением и трудом человека, - являются идеальным 

пространством, в котором индивидуальное развитие ребенка находит и реальные стимулы, 

и безграничные возможности самореализации. 

    Комплексное и непосредственное деятельное освоение культурного наследия – это 

сложное переплетение зрительной информации с эмоциями; логического и рационального 

с памятью и воображением; фантазии со здравым смыслом; проблем общих для всех с 

выбором индивидуальных путей их разрешения; версий, гипотез, предположений с 

аргументированным их обоснованием; значимости собственного опыта с ценностью опыта 

других. Именно поэтому реальная культурная среда – то пространство, в котором ребенок 

получает возможность максимально реализовать свой природный личностный потенциал. 

Традиции ДОО: 

• знакомство с народными играми, национальными куклами; 

• приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

• проведение традиционных русских народных праздников; 

• знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей. 

Климатические: 

    Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: 

недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 

В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, 

упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника 

и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз.  

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание 

детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, 

преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

В соответствии с действующим СанПиН в каждой возрастной группе проводятся три 

физкультурных занятия в неделю. Из них: два занятия организуется в зале, одно - на свежем 

воздухе (при благоприятных погодных условиях) во время прогулки в виде подвижных или 

спортивных игр, или «Игротека» в зале. 

    Один раз в квартал в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья. 

Содержание образовательной работы в такие дни направлено на формирование основ 

культуры здоровья у дошкольников. Режим дня насыщается активной двигательной 

деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами  с интересными 

людьми, «персонажами» любимых книг и другое. Итогом таких дней являются проведение 

совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, 

конкурсов. 

Региональный компонент Санкт-Петербурга: 
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В рамках Концепции воспитания в системе образования Санкт-Петербурга «Воспитание 

петербуржца XXI века» в ГБДОУ реализуются региональная образовательная программа 

«ПЕРВЫЕ ШАГИ» (Воспитание петербуржца-дошкольника; автор Г.Т. Алифанова). Так же 

используется учебно-методическое пособие «Город-сказка, город-быль» О.В. Солнцева, 

Е.В. Коренева-Леоньтьева., которое направлено на развитие интереса к культурному 

развитию родного города. Интерес выступает, как активное эмоционально-познавательно 

отношение детей, направленное на объекты культурного наследия Санкт-Петербурга, их 

восприятие, познание и творческое отражение в деятельности. Технология основана на 

использовании дидактической сказки, просмотр и проблемное обсуждение 

мультимедийной презентации, ассоциативный метод, виртуальное путешествие по Санкт-

Петербургу, экспериментирование и исследовательская деятельность и пр. 

Санкт-Петербург — город многонациональный, поэтому одно из приоритетных 

направлений педагогического процесса — воспитание толерантного отношения к людям 

других национальностей, знакомство с мировой и национальной культурой нашей Родины. 

 

2.1.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания 

См. Федеральную образовательную программу: 

 

п.18 Социально-коммуникативное развитие  

п. 18.1  

п. 18.1.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 2 месяцев 

до 1 года 

 

п. 18.1.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

месяцев до 1 года 

 

п. 18.2 От 1 года до 2 лет 

п. 18.2.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 1 года до 

2 лет 

 

п. 18.2.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 1 

года до 2 лет 

 

п. 18.3 От 2 лет до 3 лет 
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п. 18.3.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 2 лет до 3 

лет 

 

п. 18.3.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

лет до 3 лет 

 

п. 18.4 От 3 лет до 4 лет. 

п. 18.4.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 3 лет до 4 

лет 

 

п. 18.4.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 3 

лет до 4 лет 

1) В сфере социальных отношений 

2) В области формирования основ гражданственности и   

     патриотизма 

3) В сфере трудового воспитания 

4) В области формирования основ безопасного  

     поведения 

 

п. 18.5 От 4 лет до 5 лет. 

п. 18.5.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 4 лет до 

5 лет 

 

п. 18.5.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 4 

лет до 5 лет 

1) В сфере социальных отношений 

2) В области формирования основ гражданственности и   

     патриотизма 

3) В сфере трудового воспитания 

4) В области формирования основ безопасного  

     поведения 

 

п. 18.6 От 5 лет до 6 лет. 

п. 18.6.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 5 лет до 6 

лет 

п. 18.6.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 5 

лет до 6 лет 

1) В сфере социальных отношений 

2) В области формирования основ гражданственности и   

     патриотизма 

3) В сфере трудового воспитания 

4) В области формирования основ безопасного  

     поведения 

 

п. 18.7 От 6 лет до 7 лет. 

п. 18.7.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 6 лет до 7 

лет 

 

п. 18.7.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 6 

лет до 7 лет 

1) В сфере социальных отношений 

2) В области формирования основ гражданственности и   
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     патриотизма 

3) В сфере трудового воспитания 

4) В области формирования основ безопасного  

     поведения 

 

п.18.8  Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области 

 

п. 19 Познавательное развитие 

п. 19.1 От 2 месяцев до 1 года 

п. 19.1.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 2 месяцев 

до 1 года 

 

п. 19.1.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

месяцев до 1 года 

п. 19.2 От 1 года до 2 лет 

п. 19.2.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 1 года до 

2 лет 

 

п. 19.2.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 1 

года до 2 лет 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

2) Окружающий мир 

3) Природа 

 

п. 19.3 От 2 лет до 3 лет 

п. 19.3.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 2 лет до 3 

лет 

 

п. 19.3.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

лет до 3 лет 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

2) Математические представления 

3) Окружающий мир 

4) Природа 

 

п. 19.4 От 3 лет до 4 лет. 

п. 19.4.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 3 лет до 4 

лет 

 

п. 19.4.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 3 

лет до 4 лет 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

2) Математические представления 

3) Окружающий мир 

4) Природа 

 

п. 19.5 От 4 лет до 5 лет. 

п. 19.5.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 4 лет до 5 

лет 
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п. 19.5.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 4 

лет до 5 лет 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

2) Математические представления 

3) Окружающий мир 

4) Природа 

 

п. 19.6 От 5 лет до 6 лет. 

п. 19.6.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 5 лет до 6 

лет 

 

п. 19.6.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 5 

лет до 6 лет 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

2) Математические представления 

3) Окружающий мир 

4) Природа 

 

п. 19.7 От 6 лет до 7 лет. 

п. 19.7.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 6 лет до 7 

лет 

 

п. 19.7.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 6 

лет до 7 лет 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

2) Математические представления: 

3) Окружающий мир 

4) Природа 

 

п. 20 Речевое развитие 

п. 20.1 От 2 месяцев до 1 года 

п. 20.1.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 2 месяцев 

до 1 года 

 

п. 20.1.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

месяцев до 1 года 

 

п. 20.2 От 1 года до 2 лет 

п. 20.2.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 1 года до 

2 лет 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

 

п. 20.2.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 1 

года до 2 лет 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

 

п. 20.3 От 2 лет до 3 лет 

п. 20.3.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 2 лет до 3 

лет 

1) Формирование словаря 
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2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Интерес к художественной литературе 

 

п. 20.3.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

лет до 3 лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

 

п. 20.4 От 3 лет до 4 лет 

п. 20.4.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 3 лет до 4 

лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка к обучению грамоте 

6) Интерес к художественной литературе 

 

п. 20.4.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 3 

лет до 4 лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка к обучению грамоте 

 

п. 20.5 От 4 лет до 5 лет 

п. 20.5.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 4 лет до 5 

лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка к обучению грамоте 

6) Интерес к художественной литературе 

 

п. 20.5.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 4 

лет до 5 лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка к обучению грамоте 

 

п. 20.6 От 5 лет до 6 лет 

п. 20.6.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 5 лет до 6 

лет 

1) Формирование словаря 
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2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка детей к обучению грамоте 

6) Интерес к художественной литературе 

 

п. 20.6.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 5 

лет до 6 лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка детей к обучению грамоте 

 

п. 20.7 От 6 лет до 7 лет 

п. 20.7.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 6 лет до 7 

лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка детей к обучению грамоте 

6) Интерес к художественной литературе 

 

п. 20.7.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 6 

лет до 7 лет 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка детей к обучению грамоте 

 

21. Художественно-эстетическое развитие 

п. 21.1 От 2 месяцев до 1 года 

п. 21.1.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 2 месяцев 

до 1 года 

 

п. 21.1.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

месяцев до 1 года 

 

п. 21.2 От 1 года до 2 лет 

п. 21.2.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 1 года до 

2 лет 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

 

п. 21.2.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 1 

года до 2 лет 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

 

п. 21.3 От 2 лет до 3 лет 
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п. 21.3.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 2 лет до 3 

лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.3.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

лет до 3 лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

- рисование 

- лепка 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.4 От 3 лет до 4 лет 

п. 21.4.1  Задачи образовательной деятельности для детей от 3 лет до 4 

лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.4.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 3 

лет до 4 лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

- народное декоративно-прикладное искусство 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.5 От 4 лет до 5 лет 

п. 21.5.1  Задачи образовательной деятельности для детей от  

4 лет до 5 лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 
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п. 21.5.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 4 

лет до 5 лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

- рисование 

- народное декоративно-прикладное искусство  

- лепка  

- аппликация 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.6 От 5 лет до 6 лет 

п. 21.6.1  Задачи образовательной деятельности для детей от  

4 лет до 5лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.6.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 5 

лет до 6 лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

- народное декоративно-прикладное искусство  

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.7 От 6 лет до 7 лет 

п. 21.7.1  Задачи образовательной деятельности для детей от  

6 лет до 7 лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

 

п. 21.7.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 6 

лет до 7 лет 

1) приобщение к искусству: 

2) изобразительная деятельность 

- рисование 
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- лепка 

- аппликация 

- прикладное творчество 

- народное декоративно-прикладное искусство  

3) конструктивная деятельность 

4) музыкальная деятельность 

5) театрализованная деятельность 

6) культурно-досуговая деятельность 

22. Физическое развитие 

п. 22.1 От 2 месяцев до 1 года 

п. 22.1.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 2 месяцев 

до 1 года 

 

п. 22.1.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

месяцев до 1 года 

 

п. 22.2 От 1 года до 2 лет 

п. 22.2.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 1 года до 

2 лет 

 

п. 22.2.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 1 

года до 2 лет 

 

п. 22.3 От 2 лет до 3 лет 

п. 22.3.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 2 лет до 3 

лет 

 

п. 22.3.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 2 

лет до 3 лет 

1) основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения) 

2) подвижные игры 

3) формирование основ здорового образа жизни 

 

п. 22.4 От 3 лет до 4 лет 

п. 22.4.1 Задачи образовательной деятельности для детей от 3 лет до 4 

лет 

 

п. 22.4.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 3 

лет до 4 лет 

1) основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения) 

2) подвижные игры 

3) спортивные упражнения 

4) формирование основ здорового образа жизни 

5) активный отдых 

 

п. 22.5 От 4 лет до 5 лет 

п. 22.5.1 Задачи образовательной деятельности для детей от  

4 лет до 5 лет 

 

п. 22.5.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 4 
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лет до 5 лет 

1) основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика, 

строевые упражнения) 

2) подвижные игры 

3) спортивные упражнения 

4) формирование основ здорового образа жизни 

5) активный отдых 

 

22.6. От 5 лет до 6 лет 

п. 22.6.1 Задачи образовательной деятельности для детей от  

5 лет до 6 лет 

 

п. 22.6.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 5 

лет до 6 лет 

1) основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика, 

строевые упражнения) 

2) подвижные игры 

3) спортивные игры 

4) спортивные упражнения 

5) формирование основ здорового образа жизни 

6) активный отдых 

 

22.7. От 6 лет до 7 лет 

п. 22.7.1 Задачи образовательной деятельности для детей от  

6 лет до 7 лет 

 

п. 22.7.2 Содержание образовательной деятельности для детей от 6 

лет до 7 лет 

1) основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика, 

строевые упражнения) 

2) подвижные игры 

3) спортивные игры 

4) спортивные упражнения 

5) формирование основ здорового образа жизни 

6) активный отдых 

 

 

 

2.1.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 

программы 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23 ФОП ДО              

(См. ФОП ДО, п.23)  

ДО может быть получено в ДОО, а также вне ее - в форме семейного образования. 

Форма получения ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося (п.23.1) 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 
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образовательными программами (п.23.2) 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей (п.23.3) 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов (п.23.4) 

Педагог может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей (п.23.5) 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной программы 

педагог может использовать разнообразные методы (п.23.6) 

При реализации образовательной программы педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов 

(п.23.7, п.23.8) 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации образовательной 

программы (п.23.9) 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности (п.23.10) 

При выборе форм, методов, средств реализации образовательной программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью (п.23.11, п.23.12) 

  

2.1.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 Содержание данного раздела Программы построено на основании п.24 ФОП 

ДО (См. ФОП ДО, п.24) 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1 ФОП ДО) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Программы 
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детской 

деятельности 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1 ФОП ДО) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(Этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает 

ребенка чему-

то новому 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой 

ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности 

на всех этапах 

ее выполнения 

(от 

планирования 

до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками 

без участия 

педагога, но 

по его 

заданию. 

Педагог в 

этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, 

но выступает 

в роли ее 

организатора, 

ставящего 

задачу группе 

детей, тем 

самым, 

актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность 

детей без всякого 

участия 

педагога. Это 

могут быть 

самостоятельные 

игры детей 

(сюжетно-

ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, 

игры с правилами, 

музыкальные и 

другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по 

выбору детей, 

самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(опыты, 

эксперименты и 

другое) 

 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему 

обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая 

самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога 

от прямого процесса обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и 
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переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, п.24.16) 

утренний отрезок времени вторая половина дня 

Игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

Элементарная трудовая деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей) 

 

Беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций 

 

Проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры), игры-

драматизации, концерты, спортивные, 

музыкальные, литературные досуги) 

Практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и 

другие 

 

Игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом взрослых 

Опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, 

коллекционирование и др. 

 

Трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и 

другое) 

Чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей, лучших образцов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее 

 

Индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

Слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

 

Продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

Организация и (или) посещение выставок 

детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и 

другого 

 

Оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое) 

Индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным областям 

 

Работа с родителями (законными 

представителями 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8) 
на прогулке  

(п.24.15) 
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Занимает центральное место в жизни 

ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной 

деятельности 

Наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней 

Основной вид деятельности, в 

которой формируется личность 

ребенка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации 

Экспериментирование с объектами неживой 

природы 

В совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность, инициативу и 

другое 

Подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление 

здоровья детей 

Выполняет различные функции:  

− обучающую;  

− познавательную; 

− развивающую; 

− воспитательную;  

− социокультурную;  

− коммуникативную;  

− эмоциогенную;  

− развлекательную;  

− диагностическую;  

− психотерапевтическую; 

другие 

Сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

Элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

Выступает как: 

− форма организации жизни и 

деятельности детей;  

− средство разностороннего 

развития личности ребенка;  

− метод или прием обучения;  

− средство саморазвития;  

− самовоспитания;  

− самообучения;  

саморегуляции 

Свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

Проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

Максимально используются все 

варианты её применения в 

дошкольном образовании 

Проводится в отведённое время, 

предусмотренное в режиме дня, в соответствии 

с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её 

организации 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25) 

Формы 

1. Самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. Свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. Игры-импровизации и музыкальные игры 

4. Речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 



- 33 - 
 

5. Логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. Самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 

в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. Организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности 

3. Расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов 

4. Поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. Поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

II. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 
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III. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

IV. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

V. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

VI. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

VII. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 
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3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно 

проявляет потребность в 

общении со взрослым, 

ребенок стремится через 

разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих 

его действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. 

Данная потребность 

ребенка является 

ключевым условием для 

развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в 

самоутверждении и 

признании со стороны 

взрослых. 

 

Педагогу важно обращать 

особое внимание на 

освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности. 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, 

поощрять познавательную 

активность детей 

младшего дошкольного 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей применять свои знания 

и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного 

решения задач. 

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять внимание 

к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать 

их познавательную 

активность, создавать 

ситуации, побуждающие 

ребенка самостоятельно 

искать решения 

возникающих проблем, 

осуществлять 

деятельностные пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

быть готовым стать 

партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять 

детскую познавательную 

активность, уделять особое 

внимание доверительному 

общению с ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к 

самостоятельности, старается 

определять для детей все 

более сложные задачи, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

При проектировании 

режима дня педагог 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, 
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уделяет особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы 

ребенок получил 

возможность участвовать 

в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у 

ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

 

 

 

2.1.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.26 ФОП ДО  

(См. Федеральную образовательную программу, п.26) 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 
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позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 

Система взаимодействия ДОО с семьями воспитанников 

 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, 

уровня психолого-

педагогической 

компетентности. Семейных 

ценностей 

▪ Социологическое обследование по определению 

социального статуса и микроклимата семьи;  

▪ беседы (администрация, воспитатели, 

специалисты); 

▪ наблюдения за процессом общения членов 

семьи с ребенком; 

▪ анкетирование; 

▪ проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах. 

 

Информирование 

родителей 

▪ Рекламные буклеты; 

▪ журнал для родителей; 

▪ визитная карточка учреждения; 

▪ информационные стенды; 

▪ выставки детских работ; 

▪ личные беседы; 

▪ общение по телефону; 

▪ индивидуальные записки; 

▪ родительские собрания; 

▪ родительский клуб; 

▪ официальный сайт ГБДОУ; 

▪ общение по электронной почте; 

▪ объявления; 

▪ фотогазеты; 

▪ памятки. 

 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам 

(индивидуальное, семейное, очное, дистанционное 

консультирование)  

 

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

▪ педагогические гостиные; 

▪ родительские клубы; 

▪ семинары; 

▪ семинары-практикумы; 

▪ мастер-классы; 

▪ приглашения специалистов; 

▪ официальный сайт организации; 

▪ персональные сайты педагогов или 

персональные web-страницы в сети Интернет; 
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▪ творческие задания; 

▪ тренинги; 

▪ подготовка и организация музейных экспозиций 

в ГБДОУ; 

▪ папки-передвижки; 

▪ папки-раскладушки. 

 

Совместная деятельность 

ГБДОУ и семьи 

▪ Дни открытых дверей; 

▪ дни семьи; 

▪ организация совместных праздников; 

▪ семейный театр; 

▪ совместная проектная деятельность; 

▪ выставки семейного творчества; 

▪ семейные фотоколлажи; 

▪ субботники; 

▪ экскурсии; 

▪ походы; 

▪ досуги с активным вовлечением родителей. 

 

 

 

Формы взаимодействия ДОО с семьями воспитанников 

 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации.   

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения, повышение эффективности образовательной работы с детьми и 

построение грамотного общения с их родителями.  

 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления 

контакта с ее членами, для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка 

 

Опрос  Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или 

опосредованном (анкета) социально-психологическом 

взаимодействии исследователя и опрашиваемого. 

Источником информации в данном случае служит 

словесное или письменное суждение человека. 

 

Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, 

которая заложена в словесных сообщениях 

опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет изучать 

мотивы поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что 

неподвластно изучению другими методами), с другой – 

делает эту группу методов субъективной ( не случайно у 

некоторых социологов существует мнение, что даже 
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самая совершенная методика опроса никогда не может 

гарантировать полной достоверности информации). 

 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, 

способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях 

семьи, развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют 

знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития 

детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования их 

практических навыков. 

 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей 

 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, 

раскрывающая сущность той или иной проблемы 

воспитания 

 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в 

обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты и 

явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление 

 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники 

обмениваются мнением друг с другом при полном 

равноправии каждого 

 

Симпозиум Обсуждение какой-либо проблемы, в ходе которого 

участники по очереди выступают с сообщениями, после 

чего отвечают на вопросы 

 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 

представителей противостоящих, соперничающих сторон 

 

Педагогический 

совет с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в 

семье на основе учета его индивидуальных потребностей 

 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 

мероприятиях 

 

Родительская 

конференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; 

ценность этого вида работы в том, что в ней участвуют не 

только родители, но и общественность 

 

Общие родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического 



- 40 - 
 

коллектива по вопросам образования, воспитания, 

оздоровления и развития детей 

 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях 

детского сада и семьи 

 

Аукцион Собрание, которое происходит в игровой форме, в виде 

«продажи» полезных советов по выбранной теме 

 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить вои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, 

пополнить свои знания, обсудить некоторые проблемы 

развития детей 

 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это 

праздники общения с родителями друга своего ребенка, это 

праздники воспоминаний младенчества и детства 

собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, 

которые перед родителями ставит жизнь и собственный 

ребенок 

 

Родительские 

чтения 

Дают возможность родителям не только слушать лекции 

педагогов, но и изучать литературу по проблеме и 

участвовать в ее обсуждении  

 

Родительский 

тренинг 

Активная форма взаимодействия с родителями, которые 

хотят изменить свое отношение к поведению и 

взаимодействию с собственным ребенком, сделать его более 

открытым и доверительным  

 

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение 

единой точки зрения по этим вопросам, оказание родителям 

своевременной помощи  

 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско-

родительские отношения; помогает по-новому раскрыть 

внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт 

между родителями и детьми 

 

Клубы для родителей Предполагают установление между педагогами и 

родителями доверительных отношений, способствуют 

осознанию педагогами значимости семьи в воспитании 

ребенка, а родителями – что педагоги имеют возможность 

оказать им помощь в решении возникающих трудностей 

воспитания 

 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, 

ДОО (ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании 
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развивающей предметно-пространственной среды. Такая 

форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между педагогами и 

родителями 

 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с ДОО, его 

традициями, правилами, особенностями образовательной 

работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

 

Неделя открытых 

дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в 

детский сад и понаблюдать за педагогическим процессом, 

режимными моментами, общением ребенка со 

сверстниками, глубже проникнуть в его интересы и 

потребности 

 

Ознакомительные 

дни 

Для родителей, дети которых не посещают ДОО 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических 

задач перед родителями: наблюдение за играми. 

Непосредственно образовательной деятельностью, 

поведением ребенка, его взаимоотношениями со 

сверстниками, а также за деятельностью педагога и 

ознакомление с режимом жизни детского сада; у родителей 

появляется возможность увидеть своего ребенка в 

обстановке, отличной от домашней 

 

Исследовательско-

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают 

определенные знания, а конструируют новую модель 

действий, отношений; в процессе обсуждения участники 

игры с помощью специалистов пытаются проанализировать 

ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение 

 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, 

а также более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, 

сблизить участников педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности 

родителей и детей 

Совместные походы 

и экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Письменные формы 

Еженедельные 

записки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, 

сообщают семье о здоровье, настроении, поведении ребенка 

в ГБДОУ, о его любимых занятиях и другую информацию 

 

Неформальные 

записки 

Воспитатели посылают с ребенком короткие записки домой, 

чтобы информировать семью о новом достижении ребенка 
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или о только что освоенном навыке, поблагодарить семью за 

оказанную помощь; в них могут быть записи детской речи 

интересные высказывания ребенка; семьи также могут 

посылать в детский сад записки выражающие благодарность 

или содержащие просьбы 

 

Личные блокноты Могут каждый день курсировать между детским садом и 

семьей, чтобы делиться информацией о том, что происходит 

дома и в детском саду; семьи могут извещать воспитателей 

о таких семейных событиях, как дни рождения, новая 

работа, поездки, гости 

 

Письменные отчеты 

о развитии ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не 

заменяет личных контактов 

 

Наглядно-информационные формы  

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании детей 

в условиях ГБДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, 

пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть 

деятельность воспитателя 

 

Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей, через сайт в 

Интернете, «Летопись ГБДОУ», выставки детских 

работ фотовыставки, рекламу в СМИ, информационные 

проспекты, видеофильмы; выставки детских работ; 

фотовыставки 

  

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об 

особенностях развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; их специфика заключается в том, что общение 

педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное 

– через газеты, организацию тематических выставок; 

информационные стенд; записи видеофрагментов 

организации различных видов деятельности, режимных 

моментов; фотографии, выставки детских работ, 

ширмы, папки-передвижки 

 

Дистанционные, 

электронные 

образовательные 

ресурсы 

На современном этапе развития общества информационные 

ресурсы являются неотъемлемой частью жизни общества, 

образования человека. На сегодняшний день для 

современного образовательного учреждения ИКТ 

становятся как средством формирования предметно-

развивающей среды, так и инструментом профессиональной 

деятельности педагога. Необходимость широкого 

использования информационных технологий и электронных 

образовательных ресурсов в общеобразовательных 

учреждениях прямо определяется требованиями к 

результатам реализации основной образовательной 

программы, определяемым ФГОС. Основной целью 

сотрудничества детского сада и семьи является создание 
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единого информационного пространства, в котором всем 

субъектам образовательного процесса ДОО будет уютно, 

интересно, безопасно, полезно, благополучно. 

 

 

Планируемые результаты сотрудничества ГБДОУ с семьями воспитанников: 

 

▪ Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической 

деятельности. 

▪ Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста. 

▪ Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 

2.1.5 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в ДОО 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, 

учитель-логопед и другие специалисты  

Направления: 

• профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми 

с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

• диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального 

развития детей дошкольного возраста; 

• коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

• организационно-методическое: организация консультационно-методической 

помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в 

развитии; 

• консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и 

специальной психологии среди родителей; 

• координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

• контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной 

работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – 

Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 
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различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 
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основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны 

с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие 

блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, 

обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 
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‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление 

и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 

исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся 
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с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные 

на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 

технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми,  

имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный 

период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны 

изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что 

оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
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сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

 Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, 

включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, 

рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально. 
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Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения включает: 

• коррекция /развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 

 

2.2 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

2.2.1 Целевой раздел программы воспитания 

         Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
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природе и окружающей среде1. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России2. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России3. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

В ДОО образовательный процесс основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС ДО и ФОП ДО. В связи с этим обучение и воспитание объединяются 

в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
1 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
2 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Основной целью педагогической работы  ДОО является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности.  

ДОО - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Детский сад расположен в историческом центре Санкт–Петербурга в непосредственной 

близости от известных достопримечательностей Адмиралтейского района (Самые 

известные среди них - Адмиралтейство, Исаакиевский собор, памятник Петру 1 "Медный 

всадник", Мариинский театр оперы и балета, Никольский собор, Троицкий собор, Сфинксы 

Египетского моста, Витебский вокзал и др.), что позволяет успешно формировать 

первоначальные знания детей о городе, основных достопримечательностях, умение видеть 

красоту города и эмоционально откликаться на неё. В непосредственной близости с ДОО 

находится Санкт-Петербургская детская школа искусств им. М.В. Ростроповича, Детская 

библиотека МЦБС им. М. Ю. Лермонтова, Дворец детского и юношеского творчества «У 

Вознесенского моста», что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического 

партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся. 

Неподалёку расположены известные исторические парки и сады («Олимпия», «Польский 

сад», «Юсуповский сад»), что позволяет совершать с детьми целевые, сезонные прогулки и 

экскурсии, экскурсии выходного дня. 

Процесс воспитания в ДОО основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогических работников и воспитанников:  

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

 - личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и детей).  

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались 

в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

В контексте образовательной деятельности в ГБДОУ организуется образовательное 

событие, как одна из форм организации жизни детей. 

 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
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российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 
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1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 
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ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1. Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2. Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

1. Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2. В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры  

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры  

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, Проявляющий ответственность за свои 
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Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

дружба, 

сотрудничество 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления 

здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности. 

 

2.2.3 Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 
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детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

принципы жизни и воспитания в ДОО;  

образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  

отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО;  

ключевые правила ДОО; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в 

таблице 2 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Общности дошкольного образовательного учреждения 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности. 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу 

рабочей программы воспитания. Инструментом единства профессиональной общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и 

сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
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- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

-   мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

-    поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

-    заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

-    содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

-    воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

-  учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

-    воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников 

образовательного учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного 

учреждения, взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 
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Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских 

взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка 

в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней 

в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

 

 



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно- Формирование • Развивать ценностносмысловую • Воспитывать любовь к своей Социально-
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

Формирование 

ценностного отношения 

• Способствовать освоение детьми 

моральных ценностей 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

Социально-

коммуникативное 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Познание» мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

приобщение ребёнка к 

труду 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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Таблица 2 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения  

 

 № 

п/п 
Шаг Оформление Деятельность участников образовательных отношений 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

образовательного учреждения. 

Устав ГБДОУ, правила трудового 

распорядка, правила внутреннего 

распорядка обучающихся, локальные 

акты по основным вопросам 

организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательного учреждения, Педагогического Совета 

участвуют в обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своё 

мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

2 

Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

образовательного учреждения: 

–  специфику организации видов 

деятельности; 

–  обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

–  организацию режима дня; 

–  разработку традиций и ритуалов; 

–  праздники и мероприятия. 

Образовательная программа 

дошкольного образования и (или) 

адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования, 

рабочая программа воспитания 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и 

(или) адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования, рабочую программу 

воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, 

рабочей программы воспитания. 

3 

Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ГБДОУ. 

Квалификационные требования к 

должностям в соответствии с 

штатным расписанием. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 

повышение квалификации или переподготовки по 

необходимости; прохождение аттестации в соответствии 

со сроками. 

Договор об образовании с родителями 

(законными представителями). 

При поступлении в образовательное учреждение между 

родителями (законными представителями) и ГБДОУ 

заключается договор. 

Договоры о сотрудничестве с 

организациями-партнёрами. 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнёрами. 



Формы совместной деятельности в образовательной организации (п.29.3.5 ФОП) 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

дошкольного образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной 

работы: 

− родительское собрание; 

− педагогические лектории; 

− родительские конференции; 

− круглые столы; 

− родительские клубы, клубы выходного дня; 

− мастер-классы; 

− иные формы взаимодействия  

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и 

хранятся в методической копилке Программы 

 

События образовательной организации 

 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества, в котором 

педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, 

с подгруппами детей, с каждым ребенком. Сюда относятся: 

− проекты воспитательной направленности; 

− праздники; 

− общие дела; 

− ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

− режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

− свободная игра; 

− свободная деятельность детей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в 

рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, 

представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

− ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

− социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

− чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
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Организация предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе: 

− знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного 

учреждения; 

− компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится образовательное 

учреждение; 

− компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

− компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

− компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

− компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений 

ориентируются на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

 

− разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

− рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

− организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

− экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

− демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
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Социальное партнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

− проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

− реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые 

организационные условия реализуемых образовательным учреждением программ: 

разнообразие социальных партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не 

только обогащает содержание образования и воспитания, но создаёт возможности для 

формирования моделей непрерывного развития всем участникам образовательных 

отношений: детям нормативно развивающимся и детям с ограниченными возможностями 

здоровья, педагогам и родителям. 

 

 

2.2.4 Организационный раздел Программы воспитания (п.29.4 ФОП ДО) 

Кадровое обеспечение  

 

 Кадровое обеспечение образовательной организации ориентировано на выполнение 

государственного задания на финансовые годы текущего учебного года и осуществляется в 

соответствии с региональными нормативными документами, районными распорядительными 

актами и разработанными на их основе локальными актами ДОО, регулирующими:  

- формирование штатного расписания и тарификационного списка образовательной 

организации;  

- систему повышения квалификации в ДОО;  

- психолого-педагогическое сопровождение воспитательной работы с обучающимися 

дошкольного возраста, в том числе с ОВЗ. 

Воспитательный процесс реализуют педагоги ДОО: воспитатели, педагог-психолог, 

учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор физкультуры, старший 

воспитатель. Все шесть направлений воспитания и формируемые по каждому направлению 

ценности интегрируются в каждом организуемом событии. Предварительную работу перед 

каждым значимым событием в большей степени проводит воспитатель.  

Все остальные специалисты, в том числе музыкальный руководитель и инструктор 

физкультуры осуществляют воспитательную работу не только по своим направлениям, но и 

включаются в подготовку к мероприятиям патриотического, трудового, социального 

направлений, интегрируют запланированные мероприятия с мероприятиями воспитателей. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.3. Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных 

отношений  

• И.А. Лыкова «Мир без опасности» (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах) 

• Г.Т.Алифанова «Первый шаги» Петербурговедение от 3 до 7 лет (реализуется в 

старшей, подготовительной группах) 

• О.В. Солнцева, Е.В. Коренева – Леонтьева. УМП «Город-сказка, город – быль» 

(реализуется в подготовительных группах) 
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Содержание образовательной деятельности по программе И.А. Лыковой «Мир без 

опасности» 

Содержательный раздел программы включает два контента: 

1. Контент для руководителей и педагогов ДОО, раскрывающий следующие вопросы:  

- современное понятие о безопасности;  

- стратегию проектирования содержания образовательной работы, нацеленной на 

формирование6 культуры безопасности ребёнка в образовательном пространстве. 

2.  Контент для детей дошкольного возраста в динамике проектирования содержания, 

согласованного с целевыми ориентирами и планируемыми результатами освоения программы 

«Мир без опасности» 

(Контент – понятие собирательное, это любой вид информации, который составляет 

содержание информационного ресурса, включая информационно-коммуникативные 

технологии (ИКТ) 

См. содержательный раздел программы И.А. Лыковой «Мир без опасности» 

 

Содержание образовательной деятельности по программам: Г.Т.Алифанова., 

«Первые шаги» Петербурговедение  от 3 до 7 лет 

УМП О.В. Солнцева, Е.В. Коренева – Леонтьева. «Город-сказка, город – быль» 

 

Ознакомление детей дошкольного возраста с Петербургом позволяет решать 

практически все воспитательно-образовательные задачи.  

1. Развитие речи. Значимость ознакомления детей с Петербургом для развития речи в 

том, что она предоставляет детям возможность широкой наглядной и прикладной 

практической деятельности (сюжетно-ролевые игры, инсценировки, ознакомление с 

художественной литературой, иллюстративным материалом, беседы и т. п.), накопления 

жизненного опыта, развития психических функций, свободного речевого общения, 

закрепления речевых и коммуникативных навыков.  

1.1 Развитие лексики. Овладение лексикой составляет основу речевого развития детей 

дошкольного возраста, поскольку слово является важнейшей единицей языка. Усвоение 

словаря решает задачу накопления и уточнения представлений, формирований понятий, 

развития содержательной стороны мышления. Одновременно с этим происходит развитие 

операциональной системы мышления, поскольку овладение лексикой происходит на 

основе операций анализа, синтеза, обобщения. Формируется освоение значений слов и их 

уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией в 

которой происходит общение. Развитая лексика – один из важнейших факторов 

подготовки к школьному обучению. Ознакомление с петербурговедением в полной мере 

отвечает поставленным задачам: в речи отражаются названия предметов, их свойства, 

действия, признаки и т. п.  

1.2 Формирование грамматического строя речи. Грамматика — это «система систем», 

объединяющая словообразование, морфологию, синтаксис. Грамматика помогает 

облекать наши мысли в материальную оболочку, делает речь организованной и понятной 

для окружающих. Установление разнообразных связей, понимание логической 

зависимости между наблюдаемыми явлениями сказывается в заметном изменении 

структуры детской речи: в увеличении числа предлогов и наречий, употребление союзов 

и союзных слов, распространенных, сложноподчиненных и сложносочиненных 

предложений. Ребенок, воспринимая произведение, речь воспитателя, запоминает и, 

воспроизводя в речи, делает интуитивно подчиняет свою речь грамматическим правилам.  

1.3 Воспитание звуковой культуры речи. Воспитание звуковой культуры речи – одна 

из важных задач развития речи. В процессе ознакомления с Петербургом еще раз 

закрепляется и совершенствуется правильность звукопроизношения и 

словопроизношения, воспитывается правильная речь (близкая к норме литературного 
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языка), формируется выразительность и плавность речи, дикция, воспитывается культура 

речевого общения.  

1.4 Развитие связной речи. В связной речи, развивающейся посредством восприятия 

литературных произведений детей, происходит отражение существенных сторон всего 

предметно-действенного пространства опыта, развивается основная функция связной 

речи – коммуникативная (осуществляется в двух основных формах – диалоге и 

монологе). Петербурговедение в дошкольном возрасте позволяет с успехом 

совершенствовать речевые умения и навыки детей: 

- беседа, как метод обучения диалогической речи;  

- обучение рассказыванию по предмету, из опыта, по воссоздающим наблюдениям; - 

обучение творческому рассказыванию; 

- формирование связных высказываний типа суждений;  

- ознакомление с литературными произведениями: различные поговорки, пословицы, 

загадки, рассказы, стихи.  

Экологическое и нравственное воспитание. Нравственное воспитание – 

целенаправленный процесс приобщения детей к моральным ценностям человечества и 

конкретного общества. В течение всего времени ребенок постепенно овладевает 

принятыми в обществе людей нормами и правилами поведения и взаимоотношений, 

выражения отношений к людям, к природе, к себе. Результатом нравственного 

воспитания являются появление и утверждение к личности определенного набора 

нравственных качеств, и чем прочнее сформированы эти качества, чем меньше 

отклонений от принятых в обществе моральных устоев наблюдается у личности, тем 

выше оценка его нравственности со стороны окружающих. Основным средством 

нравственного воспитания дошкольников является природа, в частности Санкт-

Петербурга и исторических пригородов, памятники, которые дают возможность 

воспитывать у детей гуманные чувства. Изобразительная деятельность. Связь этих двух 

дисциплин с изобразительной деятельностью двухсторонняя. Чем сильнее развиты 

изобразительные способности ребенка, тем точнее будет зарегистрирован результат 

восприятия увиденного, услышанного, прочитанного и осмысленного произведения 

(героя, сюжета и т.п.) 
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Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

Первая половина  

дня 

Прогулка Вторая половина  

дня 

• индивидуальная 

работа по 

выполнению 

движений; 

• утренний и 

вечерний круг 

• утренняя 

гимнастика; 

• использование 

рецептов здоровья; 

• разучивание 

новых упражнений 

для динамических 

пауз 

• становление 

ценностей 

здорового образа 

жизни, овладение 

его 

элементарными 

нормами и 

правилами 

(беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, 

чтение, 

обсуждение 

прочитанного; 

продуктивная 

деятельность). 

 

• ситуация общения; 

• наблюдение; 

• индивидуальная 

работа 

• формирование 

навыков 

безопасного 

поведения; 

• экспериментирован

ие; 

• проведение игр и 

игровых 

упражнений; 

• народные 

подвижные игры; 

• хороводные игры 

• наблюдения. 

• индивидуальная 

работа; 

• бодрящая 

гимнастика; 

• игры разной 

подвижности; 

• рассматривание 

картинок; 

• чтение книг; 

• мастерская по 

изготовлению 

продуктов 

детского 

творчества; 

• тематические 

досуги; 

• разучивание 

потешек, 

закличек; 

• отгадывание 

загадок; 

• показ 

познавательных 

фильмов, 

мультфильмов и 

презентаций; 

• настольно-

печатные игры.  

 

Описание вариативных форм, методов, приемов и средств реализации парциальных 

образовательных программ 

 

Формы Методы Средства 

Программы «Мир без опасности» «Петербурговедение» 

• фронтальная 

• групповая 

• индивидуальная 

• парная 

• коллективная 

Методы: 

• наглядный 

• словесный 

(рассказ, 

объяснение, 

беседа) 

• практический 

• дидактическая 

игра 

• проблемный  

• предметы для 

ряженья 

(сарафаны, 

косынки, 

комплекты одежды 

для сюжетно-

ролевых игр) 

• информационно-

демонстрационный 
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• частично-

поисковый 

• исследовательский 

Приёмы: 

• привлечение 

внимания 

• объяснение 

заданий 

• оценивание 

• организация 

самостоятельной 

работы 

• проблемный 

вопрос 

• занимательное 

задание 

• организация 

обсуждения 

• организация 

игровых моментов 

• использование 

дидактического 

материала 

 

материал для 

стендов 

• репродукции 

• дидактические 

игры 

• настольно-

печатные игры 

• предметы для 

продуктивной 

деятельности 

(ножницы, 

кисточки, баночки 

для воды, дощечки 

для пластилина, 

стеки, подставки 

для кисточек) 

• материалы для 

продуктивной 

деятельности 

(пластилин, краски 

акварельные и 

гуашевые, бумага 

для рисования 

разного формата, 

картон и цветная 

бумага, разные по 

цвету и фактуре) 

• разные виды 

театров 

(плоскостной, 

перчаточный, 

пальчиковый и др.) 

• музыкальные 

инструменты 

(барабаны, 

металлофоны, 

бубны, кастаньеты, 

румбы, трещотки и 

др.) 

• маски к разным 

сказкам 

• аудиальные 

средства 

(магнитофон, 

музыкальный 

центр) 

• ноутбук  

• сетевые 

информационные 

сети (локальные 

компьютерные 
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сети и глобальная 

сеть Интернет) 

• обручи, 

гимнастические 

палки, канаты, 

гимнастические 

стенки, маты, 

скакалки и др.) 

• предметы для 

общеразвивающих 

упражнений 

(кубики, 

погремушки, 

султанчики и др.) 

• мягкие модули 

• ребристые доски 

• настольные игры 

(футбол, 

баскетбол, хоккей) 

• демонстрационный 

материал 

• информационно-

демонстрационный 

материал для 

стендов 

• кегли, 

кольцебросы,  

• лыжи 

• клюшки с шайбой 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1 Организационный раздел обязательной части Программы 

3.1.1 Психолого-педагогические условий реализации образовательной программы 

(п. 30 ФОП ДО) 

3.1.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  



76 
 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной 

и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 
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продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 

площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 
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формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 

в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

 

3.1.3  Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 
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В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых, и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория 

Организации. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

 

1. Социально-коммуникативное развитие 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку 

 

3-4 года Зартайская И.В. Когда мне грустно 

3-4 года Зартайская И.В. Когда мне обидно Зартайская И.В. 

3-4 года Зартайская И.В. Когда я счастлив 

3-6 лет Чал-Борю В.Ю., 

Пояркова Е.А.  

Ай, болит! История о закадычных друзьях. 

3-6 лет Чал-Борю В.В., 

Пояркова Е.А. 

ГДЕ ЖИВУТ СВЕТЛЯЧКИ? История про 

любопытного Зайчонка 

3-6 лет Чал-Борю В. Ю., 

Пояркова Е. А. 

Давай злиться вместе! (Волчонок и Сова) 

3-6 лет Чал-Борю В.Ю., 

Пояркова Е.А.  

Крепкий орешек. История про задиристых бельчат 
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3-6 лет Белевич А.А., 

Чал-Борю В.В., 

Пояркова Е.А. 

НЕ БОЮСЬ БОЯТЬСЯ! История про храброго 

лисёнка  

4-6 лет Чал-Борю В. Ю., 

Пояркова Е. А 

Это МОЁ, а это - ТВОЁ! И не будем драться! Надо 

ли делиться, если совсем не хочется?   

3-6 лет Чал-Борю В.Ю., 

Пояркова Е.А. 

ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? История про 

медвежонка, который не любил есть 

5-7 лет Нагаева С.В., 

Вышинская М. 

Навсегда? 

5-7 лет Нагаева С.В. ОТРАВЛЕННЫЕ СЛОВА. Нагаева С.В. 

5-7 лет Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая программа с 

методическими рекомендациями для педагогов 

ДОО. 

5-7 лет Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

6-8 лет Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное 

путешествие маленькой девочки по большой 

стране (с НАКЛЕЙКАМИ) 

2-3 года АбрамоваЛ.В, 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

3-4 года АбрамоваЛ.В, 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

4-5 лет АбрамоваЛ.В, 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

5-6 лет АбрамоваЛ.В, 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

6-7 лет АбрамоваЛ.В, 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

2. Познавательное развитие 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности 



81 
 

2.1. Математическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

- Петерсон Л.Г, Кочемасова Е.Е. 

- Соловьёва Е.В. 

- Султанова М.Н. 

- Шевелев К.В. 

- Понамарёва И.А 

- Позина В.А. 

3-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Парциальная образовательная 

программа математического развития 

дошкольников 3-7 лет. 

3-4 года Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Практический курс 

математики для детей 3-4 лет. 

Методические рекомедации. Часть 1  

3-4 года Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Ступень 1 

3-4 года Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Демонстрационный материал  

3-4 года Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Раздаточный материал  

4-5 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Ступень 2 

4-5 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Демонстрационный материал  

4-5 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Раздаточный материал 

4-5 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Практический курс 

математики для детей 4-5 лет. 

Методические рекомедации. Часть 2  

5-6 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Игралочка - ступенька к школе. 

Практический курс математики для детей 

5-6 лет. Метод.рекомендации. Часть 3 

5-6 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 5-6 лет. Ступень 3 

5-6 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 5-6 лет. 

Демонстрационный материал   

5-6 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 5-6 лет. 

Раздаточный материал 

6-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Часть 1.  

Демонстрационный материал   

6-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Часть 2.  

Демонстрационный материал   

6-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. 

Раздаточный материал  
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6-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. часть4(1) 

6-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Практический курс математики для 

дошкольников. Методические 

рекомендации. Ступень 4 (1-2)  

6-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Ступень 4 

(2) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Зимняя математика. Игровые задания для 

дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Весенняя математика. Игровые задания 

для дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Летняя математика. Игровые задания для 

дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Осенняя математика. Игровые задания 

для дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Задачи в кроссвордах. Математика для 

детей 5-7 лет  

5-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Который час? Математика для детей 5-7 

лет 

6-7 лет Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Сказочная математика для детей 6-7 лет  

3-4 года Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Логика.  

3-4 года Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Считаем до 5.  

3-4 года Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Формы и Фигуры.  

3-4 года Помораева И.А. 

Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

4-5 лет Помораева И.А. 

Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

5-6 лет Помораева И.А. 

Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

6-7 лет Помораева И.А. 

Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

3-4 года Соловьева Е. В. Моя математика. Развивающая книга для 

детей 3-4 лет 

4-5 лет Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для 

детей 4-5 лет 

5-6 лет Соловьева Е. В. Моя математика. Развивающая книга для 

детей 5-6 лет (Радуга). 

6-8 лет Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для 

детей 6-8 лет 

3-4 года Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для 

детей 3-4 лет 
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4-5 лет Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для 

детей 4-5 лет 

5-6 лет Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для 

детей 5-6 лет 

3-4 года Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для 

детей 3-4 лет 

4-5 лет Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для 

детей 4-5 лет 

5-6 лет Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для 

детей 5-6 лет 

3-4 года Султанова М.Н. Тропинки. Математика до школы. 3-4 года 

4-5 лет Султанова М.Н. Тропинки. Математика до школы. 4-5 лет 

5-6 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. 

Часть 1 

5-6 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. 

Часть 2 

6-7 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. 

Часть 1 

6-7 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. 

Часть 2 

5-6 лет Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: 

математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. Часть 

1 

6-7 лет Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: 

математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. Часть 

2 

5-7 лет Петерсон Л.Г., Холина 

Н.П. 

Раз - ступенька, два - ступенька 

Практический курс математики для 

дошкольников. Методические 

рекомендации  

3-4 года Шевелев К.В. Математика для самых маленьких. 

Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет  

 

3-4 года Шевелев К.В. Формирование логического мышления. 

Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет  

 

4-5 лет Шевелев К.В.  Мои первые шаги в математике. Рабочая 

тетрадь для детей 4-5 лет 

4-5 лет Шевелев К.В. Путешествие в мир логики. Рабочая 

тетрадь для детей 4-5 лет  

 

4-5 лет Шевелев К.В. СЧИТАЮ ДО 10. Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 лет (РП)  

4-5 лет Шевелев К.В. "Тесты по математике" Рабочая тетрадь 

для детей 4-5 лет  

5-6 лет Шевелев К.В.  Графические диктанты. Рабочая тетрадь 

для детей 5-6 лет 

5-6 лет Шевелев К.В. ДУМАЮ. СЧИТАЮ. СРАВНИВАЮ. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 
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5-6 лет Шевелев К.В.  Ориентация в пространстве и на 

плоскости. Рабочая тетрадь ддя детей 5-6 

лет 

5-6 лет Шевелев К.В. ТЕСТЫ-ЗАДАНИЯ по математике. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет  

 

6-7 лет Шевелев К.В. Логика. Сравнение. Счет. Рабочая тетрадь 

для детей 6-7 лет  

 

6-7 лет Шевелев К.В.  Развивающие задания. Рабочая тетрадь 

для детей 6-7 лет 

6-7 лет Шевелев К.В. Развитие математических способностей у 

дошкольников. Рабочая тетрадь для детей 

6-7 лет  

6-7 лет Шевелев К.В. СЧИТАЮ ДО 20. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет (РП)  

2.2. Окружающий мир 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих  

содержание образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

- Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. 

- Безруких М.М., Филиппова Т.А. 

Дополнительные рабочие материалы:  

- Данилова Ю.Г. 

- Агапина М.С. 

- Вахрушев А.А. 

- Запесочная Е.А. 

- Онищенко Г.Г. 

3-4 года Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и 

окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Конспекты современных 

форм организации детских видов 

деятельности.  Вторая младшая группа 

детского сада. 

4-5 лет Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и 

окруж. мир. Метод. рекомендации. 

Сред.группа 

5-6 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В.  

Познавательное развитие. Ребенок и 

окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Конспекты современных 

форм организации детской 

деятельности. Старшая группа 

6-7 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и 

окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Подготовительная группа 

детского сада  

3-4 года Бережнова О.В., 

Тимофеева Л.Л. 

МИР ЧУДЕС. Правдивая история о 

необыкновенном путешествии Колобка 
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и его друзей. Ребенок и окружающий 

мир  

5-6 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ 

ШАГУ. Путешествие 

первооткрывателей. Ребёнок и 

окружающий мир.  5-6 лет 

6-7 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. Юные исследователи. Учимся 

учиться с Аней и Димой.  6-7 лет  

4-5 лет Безруких М.М., 

Филиппова Т.А. 

Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до 

Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 1 (+ наклейки) 

4-5 лет Безруких М.М., 

Филиппова Т.А. 

Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до 

Я. 4-5 лет.  В 3 ч. Часть 2 (+ наклейки) 

4-5 лет Безруких М.М., 

Филиппова Т.А. 

Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до 

Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 3 (+ наклейки) 

5-6 лет Безруких М.М., 

Филиппова Т.А. 

Ступеньки к школе. Твое здоровье. 5-6 

лет (+ наклейки) 

3-4 года Данилова Ю.Г. Важные дела. Первое чтение с мамой по 

ролям   

1-7 лет Данилова Ю.Г. Виды спорта. Первое чтение с мамой по 

ролям 

1-7 лет Данилова Ю.Г. Времена года. Первое чтение с мамой по 

ролям 

1-7 лет Данилова Ю.Г. День рождения. Первое чтение с мамой 

по ролям 

1-7 лет Данилова Ю.Г. Когда дома хорошо! Первое чтение с 

мамой по ролям    

3-4 года Данилова Ю.Г. Лунный зоопарк. Первое чтение с мамой 

по ролям   

1-7 лет Данилова Ю.Г. Музыка Луны. Первое чтение с мамой по 

ролям 

1-7 лет Данилова Ю.Г. Транспорт.  Первое чтение с мамой по 

ролям             

5-7 лет Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТАЯ МАМА: 16 историй 

про непослушных детей 

5-7 лет Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЕ ДЕТИ: мама, папа, 

двое детей, кот и собака Джа 

5-7 лет Данилова Ю.Г. Очень занятый папа 

5-7 лет Агапина М.С. Космос. Большое путешествие Николаса 

5-7 лет Агапина М.С. ЛЕС. Большое путешествие с Николасом 

5-7 лет Агапина М.С. МОРЕ. Большое путешествие с 

Николасом 

5-7 лет Агапина М.С. НЕБО. Большое путешествие с 

Николасом  

5-7 лет Агапина М. МУЗЕЙ. Большое путешествие с 

Николасом   
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5-7 лет Агапина М.С. ГОРЫ. Большое путешествие с 

Николасом (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Агапина М.С. Под землей и под водой. Большое 

путешествие с Николасом 

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова 

И.В. 

ВСПОМИНАЕМ ВЕСНУ! Учимся 

видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова 

И.В.  

ВСПОМИНАЕМ ЛЕТО! Учимся видеть 

и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова 

И.В.  

ВСПОМИНАЕМ ОСЕНЬ! Учимся 

видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова 

И.В. 

ВСПОМИНАЕМ ЗИМУ! Учимся видеть 

и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Запесочная Е.А. Какие бывают ПРАЗДНИКИ  

5-7 лет Запесочная Е.А. Какие бывают профессии.  

5-7 лет Запесочная Е.А. Строим дом! 

5-7 лет Запесочная Е.А. Суета вокруг пирога. Где мы были? Что 

узнали? 

5-7 лет Запесочная Е.А. Что такое время?  

5-7 лет Под ред. Г.Г. Онищенко Я питаюсь правильно! 5+ 

7+ лет Под ред. Онищенко Г. Г. Я питаюсь правильно! 7+ 

3-4 года Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

4-5 лет Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

5-6 лет Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

6-7 лет Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 
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3. Речевое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области  

в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  

ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,  

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера,  

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

- ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

3-4 года Ушакова  О.С., 

Артюхова И.С. 

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Вторая младшая группа детского сада 

4-5 лет Ушакова  О.С., 

Артюхова И.С.  

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Средняя группа детского сада  

5-6 лет Ушакова  О.С., 

Артюхова И.С. 

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Старшая группа детского сада 

5-6 лет Ушакова  О.С., 

Артюхова И.С.  

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Подготовительная группа детского сада. 

3-4 года Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по 

развитию речи для детей 3-4 лет  

4-5 лет Ушакова  О.С., 

Артюхова И.С.  

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по 

развитию речи для детей 4-5 лет  

5-6 лет Ушакова  О.С., 

Артюхова И.С.  

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по 

развитию речи для детей 5-6 лет 

6-7 лет Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по 

развитию речи для детей 6-7 лет  

3-4 года Батяева С.В., Мохирева 

Е.А.  

Называй, говори, рассказывай! Где мы 

были? Что узнали? Давай поговорим! 

Полный курс игровых занятий по 

развитию речи детей 3-4 лет (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

3-4 года Батяева С.В., Мохирева 

Е.А.  

От слова к связной речи. Где мы были? 

Что узнали? Давай поговорим! Полный 

курс игровых занятий по развитию речи 

детей 3-4 лет. (с НАКЛЕЙКАМИ) 

3-4 года Батяева С.В., Мохирева 

Е.А. 

От слова к фразе. Где мы были? Что 

узнали? Давай поговорим! Полный курс 

игровых занятий по развитию речи детей 

3-4 лет (с НАКЛЕЙКАМИ) 
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5-6 лет Мохирева Е.А., Батяева 

С.В. 

Веселые путешествия со звуками и 

буквами  

5-6 лет Мохирева Е.А., Батяева 

С.В. 

Космические приключения со звуками и 

буквами 

5-7 лет Мохирева Е. Полезные игры с предлогами У, НА  

5-7 лет Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, 

ДО. Пособие для детей 5-7 лет 

5-7 лет Мохирева Е. Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ  

5-7 лет Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, 

ИЗ-ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА. Мохирева Е.А. 

5-7 лет Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ, 

ОКОЛО, ВОКРУГ, ЧЕРЕЗ, МЕЖДУ  

5-7 лет Мохирева Е.А., Батяева 

С.В. 

Удивительные истории со звуками и 

буквами. Задания, игры  

6-7 лет Батяева С.В., Мохирева 

Е.А. 

Готовимся к школе. Говорим красиво и 

правильно. Тетрадь по развитию речи. 6-7 

лет 

3-4 года Гризик Т. И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. 

Пособие для детей 3-4 лет. (Радуга) 

4-5 лет Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и 

рассказываем.  Пособие для детей 4-5 лет 

5-6 лет Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и 

рассказываем. Пособие для детей 5-6 лет 

(Радуга) 

6-8 лет Гризик Т. И., Ерофеева 

Т. И. 

Говорим правильно. Рассказываем и 

сочиняем. Пособие для детей 6-8 лет 

4-8 лет Гризик Т.И. Готовим руку к письму. Пособие для 

детей 4-8 лет 

3-4 года Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 

3-4 лет 

4-5 лет Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 

4-5 лет 

6-8 лет Гризик Т.И., Лаврова 

Т.В. 

Узнаю мир. Развивающая книга для детей 

6-8 лет 

5-6 лет Гризик Т. И. Узнаю мир.Развивающая книга для детей 

5-6 лет. 

3-4 года Кузнецова М.И. Тропинки. Эти удивительные звуки. 3-4 

года 

5-6 лет Кузнецова М.И. Знакомимся с буквами. 5-6 лет 

6-7 лет Журова Л.Е., Кузнецова 

М.И. 

Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

6-7 лет Журова Л.Е., Кузнецова 

М.И. 

Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. Часть 2 

4-5 лет Кузнецова М.И. Тропинки. Готовимся к письму. 4-5 лет 

6-7 лет Кузнецова М.И. Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

5-7 лет Журова Л.Е., Кузнецова 

М.И. 

Азбука для дошкольников. Играем и 

читаем вместе. В 3 частях. Часть 3 



89 
 

5-7 лет Кочурова Е.Э., 

Кузнецова М.И. 

Готовимся к школе. 5-7 лет. Пособие для 

будущих первоклассников 

5-6 лет М.И. Кузнецова, Е.Э. 

Кочурова 

Готовлюсь к школе. 5-6 лет. Тесты 

6-7 лет М.И. Кузнецова, Е.Э. 

Кочурова 

Готовлюсь к школе. 6-7 лет. Тесты 

2-3 года Колесникова Е.В.  "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-

методическое пособие к 

иллюстративному материалу "От 

звукоподражаний к словам"  

2-3 года Колесникова Е.В.  "От звукоподражаний к словам". 

Иллюстративный материал для развития 

речи у детей 2-3 лет (Рабочая тетрадь)  

3-4 года Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 

3-4 лет. Учебно-методическое пособие к 

рабочей тетради "Раз-словечко, два-

словечко"  

3-4 года Колесникова Е.В.  Раз-словечко, два-словечко. Рабочая 

тетрадь для детей 3-4 лет 

3-4 года Колесникова Е.В. "ПОРТФОЛИО дошкольника 3-4 лет" 

("Копилка" успехов ребенка)  

4-5 лет Колесникова Е.В.  "Развитие фонематического слуха у детей 

4-5 лет" Сценарии учебно-игровых 

занятий к рабочей тетради "От слова к 

звуку"  

4-5 лет Колесникова Е.В. Учимся составлять слоговые схемы. 

Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет  

 

4-5 лет Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 лет 

 

4-5 лет Колесникова Е.В.  Слова, слоги, звуки Демонстрационный 

материал и учебно-методическое пособие 

к демонстрационному материалу "Слова, 

слоги, звуки" (Для детей 4-5 лет)  

5-6 лет Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 5-6 лет 

5-6 лет Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у 

детей 5-6 лет. Учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради "От А до Я"  

5-6 лет Колесникова Е.В.  "Звуки и буквы" Демонстрационный 

материал и учебно-методическое пособие 

к демонстрационному материалу "Звуки и 

буквы" (Для детей 5-6 лет). 

6-7 лет Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет  

 

6-7 лет Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 6-7 лет 

4-7 лет Данилова Ю.Г. Букварь очень занятой мамы. 

1-7 лет Данилова Ю.Г. СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по 

чтению для маленьких бузнаек 
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6-7 лет Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к 

чтению у детей 6-7 лет. Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради 

"Я начинаю читать"  

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МАРПЫ. Сказки 

народа Коми. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ШЫМАВИЙ. 

Марийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ХАДИСЫ. 

Башкирские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ АНИИ. 

Эвенкийские сказки. СКАЗКИ 

БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МИЧИЙИ. 

Якутские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ДОЛУМЫ. 

Тувинские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ЯХИТЫ. Чеченские 

сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ БИБИНУР. 

Татарские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

4. Художественно-эстетическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами ФОП ДО: 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические 

приемы в свободной художественной деятельности 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации 

 

2-3 года Колдина Д.Н.  Рисование в ясельных группахз детскогго 

сада 

3-4 года Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 

4-5 лет Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 

5-6 лет Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 
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6-7 лет Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 

3-4 года Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет 

4-5 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет 

5-6 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет 

6-7 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет 

2-3 года Колдина Д.Н.  Аппликация в ясельных группах детского 

сада 

3-4 года Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 

4-5 лет Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 

5-6 лет Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 

6-7 лет Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 

2-3 года Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду 

3-4 года Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 

4-5 лет Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 

5-6 лет Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 

6-7 лет Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 

3-4 года Салмина Н. Г., Глебова 

А. О. 

Лепим, клеим, мастерим. Пособие для 

детей 3-4 лет  

4-5 лет Салмина Н. Г., Глебова 

А. О. 

Лепим, клеим, мастерим. Пособие для 

детей 4-5 лет  

5-6 лет Салмина Н. Г., Глебова 

А. О. 

Лепим, клеим, мастерим. Пособие для 

детей 5-6 лет  

5-7 лет Салмина Н.Г., Глебова 

А.О. 

Учимся рисовать. Клетки, точки и 

штрихи. 5-7 лет 

4-6 лет Шевелев К.В.  Рисуем и дорисовываем. Графические 

упражнения 

3-4 года Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э.  

МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические 

рекомендации по работе с детьми 3-4 лет 

к программе "МИР ОТКРЫТИЙ" 

3-4 года Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э 

Музыка детства. Методические 

рекомендации и репертуар с нотным 

приложением к программе МИР 

ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет  
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5-7 лет Тютюнникова Т.Э.  МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие 

по элементарному музицированию и 

начальному музыкальному воспитанию 

для студентов педагогических вузов, 

институтов повышения квалификации и 

педагогов-практиков. 

 

 

 

5.Физическое развитие 

Сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, 

приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств, приобщение 

к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту, становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами. 

 

3-7 лет Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 

3-4 года Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

младшая группа 

 

4-5 лет Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Средняя группа 

 

5-6 лет Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Старшая группа 

 

6-7 лет Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Подготовительная группа 

 

3-7 лет Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения 

 

4-5 лет Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 

 

5-6 лет Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 

 

6-7 лет Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 

 

2-3 года Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в ясельных группах 

детского сада 

3-4 года Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 

4-5 лет Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 

5-6 лет Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 

6-7 лет Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 

2-3 года Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 

3-4 года Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 

4-5 лет Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 

5-6 лет Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 

6-7 лет Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 



93 
 

2-3 года Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 

раннего возраста 

6.Логопедическая помощь 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

- оказание квалифицированной помощи с учётом индивидуальных особенностей 

ребёнка. 

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Л, ЛЬ, Р, РЬ . КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов  

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц. 

КОМПЛЕКТ логопедических игровых 

карточек для автоматизации звуков в 

сочетаниях слов  

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Ш, Ж, Щ, Ч. КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов  

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Р-Л, Р-Рь, Л-Ль, Ль-Й 

(дифференциация звуков) 

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Свистящие  

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Шипящие 

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и 

позвеним! Р, Рь, Л, Ль 

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и 

позвеним! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц  

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и 

позвеним! Ш, Ж, Щ, Ч  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы Б-

П  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы К-

Г  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. 

Звуки раннего онтогенеза. В, Вь, Ф, Фь  

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. 

Звуки раннего онтогенеза. Д, Дь, Т, Ть. 

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. 

Звуки раннего онтогенеза. М, Мь, Н, Нь  

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, 

внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 1. Осень  

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, 

внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 2 
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1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, 

внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 3 

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, 

внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 4. 

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и 

не только. Часть 1  

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и 

не только. Часть 2 

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и 

не только. Часть 3  

1-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и 

не только. Часть 4 

 

   

 

3.1.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации образовательной программы 

(п.33 ФОП ДО) 

 

 

п. 33.1 Примерный перечень художественной литературы 

п. 33.1.1 От 1 года до 2 лет 

п. 33.1.2 От 2 лет до 3 лет 

п. 33.1.3 От 3 лет до 4 лет 

п.33.1.4 От 4 лет до 5 лет 

п.33.1.5 От 5 лет до 6 лет 

п.33.1.6 От 6 лет до 7 лет 

33.2 Примерный перечень музыкальных произведений 

п. 33.2.1 От 2 месяцев до 1 года 

п. 33.2.2 От 1 года до 1 года 6 месяцев 

п. 33.2.3 От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

п. 33.2.4 От 2 лет до 3 лет 

п. 33.2.5 От 3 лет до 4 лет 

п. 33.2.6 От 4 лет до 5 лет 

п. 33.2.7 От 5 лет до 6 лет 

П. 33.2.8 От 6 лет до 7 лет 

п.33.3 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

п. 33.3.1 От 2 лет до 3 лет 

п. 33.3.2 От 3 лет до 4 лет 

п. 33.3.3 От 4 лет до 5 лет 

п. 33.3.4 От 5 лет до 6 лет 

п. 33.3.5 От 6 лет до 7 лет 

п.33.4 Примерный перечень анимационных произведений 
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3.1.5 Кадровые условия реализации образовательной программы 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогическими работниками,  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в Организации или в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных 

работников, в соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

Организации. 

   3.1.6.    Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах                               

                (п.35 ФОП ДО) 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 
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отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее 

– Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 
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пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 

32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

-  при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

-  физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Образовательное 

учреждение обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

-  возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 
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Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного 

сна не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного 

сна, не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, 

не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Вид организации Продолжительность, либо время 

нахождения ребенка в организации 

Количество 

обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по уходу 

и присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи 

(приемы пищи 

определяются 

фактическим 

временем 
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нахождения в 

организации) 

8 - 10 часов завтрак, второй 

завтрак, обед и 

полдник 

11 - 12 часов завтрак, второй 

завтрак, обед, 

полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй 

завтрак, обед, 

полдник, ужин, 

второй ужин 

 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

 

Время 

приема пищи 

Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество интервал 

час. 

длительность 

час. 

количество 

периодов 

длительность 

час. 

1 - 3 мес. 7 3 1 - 1,5 4 1,5 - 2 

3 - 6 мес. 6 3,5 1,5 - 2 3 - 4 1,5 - 2 

6 - 9 мес. 5 4 2 - 2,5 3 1,5 - 2 
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9 - 12 мес. 4 - 5 4 - 4,5 2,5 - 3 2 2 - 2,5 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет (п.35.15 ФОП ДО) 

 

Содержание Время 

1 год - 1,5 

года 

1,5 лет - 2 

года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30 - 12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00 - 12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 
9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 11.30 - 12.30 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

13.00 - 14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00 - 13.10 

13.20 - 13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 

14.10 - 14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30 - 16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00 - 16.30 - 

Полдник - 15.30 - 16.00 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

- 16.00 - 17.00 
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Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

16.30 - 18.30 17.00 - 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными 

представителями) 

19.00 - 20.00 
 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.00 - 10.00 9.00 - 11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 
9.10 - 9.20 

9.30 - 9.40 

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

10.00 - 12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 12.00 - 12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00 - 14.30 
 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20 - 13.30 

13.30 - 13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 

14.00 - 14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30 - 15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00 - 16.30 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

16.30 - 17.00 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 - 18.20 16.00 - 18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

 
16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 
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Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20 - 18.30 
 

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет (п. 35.16 ФОП ДО) 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 

9.40 - 9.50 
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10.00 - 10.10 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 18.00 

16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

 

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к 

занятиям 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия  

(включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут)  

9.20 - 10.00 9.15 - 10.05 9.15 - 10.15 9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 
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Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия (при 

необходимости) 

- - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.25 - 17.00 16.00 - 16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 16.40 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.00 - 12.00 



105 
 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 
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3.1.7 Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 

сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

План является единым для дошкольного образовательного учреждения 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Форма календарного плана воспитательной работы образовательное учреждение 

определяет самостоятельно, указывая даты проведения мероприятия, периоды подготовки к 

мероприятию, его тематику, дошкольные группы, которые участвуют в мероприятии. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО  

См. п. 36.4 ФОП ДО 

 

 

3.2  Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3.2.1 Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными 

компетенциями руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями 

штатного расписания.  

 

№ 

п/п 

Должность в соответствии с 

штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1 заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Руководитель образовательной организации 

(управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной 

организацией)"» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 N 64848) 

3 старший воспитатель Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. 

от 05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 

30550) 

5 воспитатель 

6 музыкальный руководитель 

7 
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н 

«Об утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по инструкторской и методической 

работе в области физической культуры и спорта» 
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9 педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 24 июля 2015 г. N 514н «Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)"» 

10 учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 

 

3.2.2 Особенности организация режима пребывания ребёнка в ДОО 

 В ДОО разработаны режимы: 

o На холодный и теплый периоды года; 

o Режим двигательной активности;  

o Щадящие режимы для детей после болезни, ослабленных; 

o Индивидуальный режим для вновь поступающих детей; 

o Режим дня на случай карантина 

 

Ежедневное чтение.  

В режиме дня целесообразно выделить постоянное время ежедневного чтения детям. 

Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские 

иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны 

и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере 

литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных 

и бесполезных поучений и нотаций.  При этом нельзя превращать чтение в занятие — у 

ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога 

— сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Утренняя гимнастика 

Проводится ежедневно, продолжительность не менее 10 минут для всех возрастов. 

Организация сна 

Общая продолжительность сна для детей до 3 лет – не менее 3 часов, для детей от 3 до 7 

лет – не менее 2,5 часов 

При организации сна учитываются следующие правила: 

1. В момент подготовки ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры 

исключаются за 30 мин до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они 

первыми ложились в постель. 

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 

3—5 градусов.   

4.    Организация ежедневного чтения перед сном или прослушивания аудиозаписи. 

5.     Во время сна детей присутствие    воспитателя (или его помощника) в спальне 

обязательно.  

6.     Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

7.    Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но 

не задерживать их в постели 

 Организация прогулки. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей в ДОУ составляет около 4 - 4,5 часов.  

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую   

половину дня – после дневного сна и (или) перед уходом детей домой. При температуре 



108 
 

воздух ниже -  15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

сокращается.  Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -  15°С и скорости 

ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет -  при температуре воздуха ниже 

- 20°С и скорости ветра более 15 м/с.  

Прогулка может состоять из следующих структурных элементов: 

- самостоятельная деятельность детей;  

- подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения; 

- различные уличные игры и развлечения; 

-  наблюдение, экспериментирование;  

- спортивные секции и кружки (дополнительное образование);  

- индивидуальные или групповые занятия по различным направлениям развития детей; 

- посильные трудовые действия. 

Организация питания. 

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 

• мытье рук перед едой; 

• класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать; 

• рот и руки вытирать бумажной салфеткой; 

• после окончания еды полоскать рот. 

В организации питания, начиная со средней группы, принимают участие дежурные 

воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных 

сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а 

салфетки собирают дежурные.  

Организация совместной деятельности  

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного 

процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном 

пространстве и в одно и то же время. 

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской 

формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения 

детей в процессе образовательной деятельности).  

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с 

воспитанниками.  

Организация самостоятельной деятельности. 

Самостоятельная деятельность: 

1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-

развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком 

деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально; 

2) организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение 

задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, 

помощь другим в быту и др.). 

Организация   образовательной деятельности (занятий) 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность занятия не должна превышать 10 

мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность 

на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность занятия для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 

5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 

лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

группах раннего возраста – 20 минут, в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 

минут соответственно, а в старшей и подготовительной 50 и 90 минут минут 

соответственно. В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные 
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минутки. Перерывы между образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине занятия статического 

характера проводятся физкультурные минутки. Образовательную деятельность, 

требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей 

рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация образовательной программы 

 

Образовательная программа государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада комбинированного вида №112 Адмиралтейского 

района Санкт-Петербурга (далее – ДОО) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО), и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения 

России от 25.11.2022 № 1028 (далее ФОП ДО). 

Образовательная Программа ГБДОУ детский сад комбинированного вида №112 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга разработана рабочей группой учреждения и 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности в учреждении. 

 Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в 

ГБДОУ и обеспечивает построение целостного педагогического процесса, направленного на 

полноценное всестороннее развитие ребенка – физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи. 

Программа сформирована, как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста, 

обеспечивающая разностороннее развитие воспитанников ДОО с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение ими уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Назначение программы: создать условия для реализации образовательно-воспитательного 

процесса в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

 Программа создает условия для реализации гарантированного гражданам Российской 

Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования, 

обеспечивает единство задач воспитания, развития и обучения, что является первоочередным 

для обеспечения «гармоничного развития» ребёнка.  

Программа направлена на: 

▪ создание условий развития детей, открывающих возможности для их позитивной 

социализации, их личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

▪ создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа ориентирована на детей от 2 месяцев до 7 лет 

Цель образовательной программы ДОО – разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 
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Цель образовательной программы ДОО достигается через решение следующих задач:     

-  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа –жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-  создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-   обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

-  достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 Содержание Программы выстроено в соответствии с актуальными интересами 

современных дошкольников и направлено на их взаимодействие с разными сферами 

культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, 

миром природы, предметным и социальном миром, игровой, гигиенической, бытовой и 

двигательной культурой. Такое широкое культурно-образовательное содержание становится 

основой для развития познавательных и творческих способностей, для удовлетворения 

индивидуальных особенностей детей на разных ступенях дошкольного детства. 

Доступное содержание культуры раскрывается дошкольнику в своем объектном, ценностном 

и деятельно-творческом выражении. В каждом разделе программы предусматривается 

действие общего механизма: происходит увлекательное знакомство детей с характерными для 

той или иной области культуры объектами, освоение в разнообразной деятельности 

познавательных, практических, речевых и творческих умений, позволяющих ребенку 

проявлять в меру своих индивидуальных возможностей самостоятельность и творческую 

активность, создаются условия для эмоционального принятия детьми соответствующих 

моральных и эстетических ценностей. В результате дошкольник приобретает необходимый 

личный социокультурный опыт, который становится фундаментом полноценного развития и 

готовности к школе. 

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими 

Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет не менее 

60 процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

• на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

• сложившиеся традиции ДОО; 

• парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 



111 
 

которые соответствуют потребностям и интересам детей». 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях:  

• социально-коммуникативное развитие 

• познавательное развитие 

• речевое развитие 

• художественно-эстетическое развитие 

• физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

учреждении; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля какобщемдоме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной  

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 
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деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена следующими комплексными и парциальными программами: 

- «Мир без опасности» парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста И. А. Лыкова 

- «Первые шаги» комплексная программа для детей раннего возраста Е.О. Смирнова, 

Л.Н. Галигузова, С.Ю.Мещерякова (ПМК «Воробышки»); 

 - «Первые шаги» Петербурговедение от 3 до 7 лет Г.Т. Алифанова 

 - «Город-сказка, город – быль» О.В. Солнцева, Е.В. Коренева 

Все представленные программы направлены на расширение содержания отдельной 

образовательной области обязательной части или раздела программы: 

•    Программа «Жизнь без опасности» дополняет содержание образовательных областей 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие»; 

• Программа «Первые шаги» Петербурговедение  и УМП «Город-сказка, город-быль» 

дополняют содержание образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

Парциальные программы реализуются через совместную деятельность взрослых и 

детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ГБДОУ: 

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми, 

- в ходе режимных моментов,  

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности,  

- в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

• знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

• информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение 

материалов на сайте образовательного учреждения, оформление фото альбомов, 

информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток и др.; 

• образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация клуба «Школа для родителей»; 

• совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, 
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к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

Программа является внутренним стандартом для всех участников образовательного 

процесса: 

▪ Определяет приоритеты в содержании образования и способствует интеграции и 

координации деятельности всех педагогов ГБДОУ. 

▪ Способствует адекватности интегративного подхода в содержании образования, 

взаимному «пронизыванию» различных видов предметности в разных видах и 

формах детской деятельности. 

▪ Способствует накоплению спонтанного опыта детей в организованной обобщенной 

предметной среде; в специально продуманной и мотивированной самостоятельной 

деятельности; в реальном и опосредованном обучении. 

▪ Обеспечивает реализацию права родителей на информацию об образовательных 

услугах ГБДОУ, право на выбор образовательных услуг и право на гарантию 

качества получаемых услуг 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Санкт-Петербург 

2023 г. 
@LyubovChaso 
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Приложение 

 к рабочей Программе воспитания 

 
ПРИНЯТ 

На педагогическом совете 

ГБДОУ детский сад комбинированного вида №112 

Адмиралтейского района СПб 

Протокол от 31.08.2023 №1 

 

С учетом мнения Совета родителей 

ГБДОУ детский сад комбинированного вида №112 

Адмиралтейского района СПб 

Протокол от 31.08.2023 №1 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №27/1-р от 31.08.2023 

Заведующий ГБДОУ  

Детского сада комбинированного вида №112 

Адмиралтейского района СПб 

Соколова О.А, 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад комбинированного вида №112 

Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга 

на 2023-2024 учебный год 

(к Программе воспитания) 

 

 

 

 

г. Санкт-Петербург 

2023 год 
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ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ СОБЫТИЯ 

 

2023 год - Год педагога и наставника 

2024 год - Год Семьи 

 

Название 

события 

 

 

Дата  

события 

 

Форма проведения 

 

Ответственные 

за проведение 

 

Краткая информационная справка 

СЕНТЯБРЬ 

Государственные даты 

 

День Знаний! 

 

1 сентября 

 
Праздник «День Знаний!» 

Образовательное событие «Как 

мы Почемучками стали!» 

Викторина «Загадки Василисы 

Премудрой» 

Квест «Как помочь Незнайке?» 

Неделя радостных встреч и 

воспоминаний. 

 
Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители,  

1 сентября в России ежегодно отмечается День знаний - начало 

нового учебного года. Праздник был объявлен указом президиума 

Верховного Совета (ВС) СССР от 15 июня 1984 года, который 

дополнил статью 1 указа президиума ВС СССР от 1 октября 1980 

года. "О праздничных и памятных днях" (был принят в новой 

редакции 1 ноября 1988 года; последние изменения внесены указом 

президента РФ от 31 мая 2006 года). Впервые День знаний был 

отмечен 1 сентября 1984 года. 

Традиционно в этот день в школах проходят торжественные 

линейки и собрания, посвященные празднику. Как всегда, с 

особой торжественностью встречают в школах 

первоклассников. 1 сентября в детском саду – это такой же 

полноценный праздник День Знаний, как и в других учебных 

заведениях. 

 

 

211 лет со дня 

Бородинского 

сражения 

(День воинской 

славы России) 

 

8 сентября 

 

 

 

Образовательные события для 

детей старшей и 

подготовительных групп 

 

Воспитатели групп 

старшего возраста, 

специалисты 

День воинской славы России — День Бородинского 

сражения русской армии под командованием М.И. Кутузова 

с французской армией (1812 год). Он учрежден Федеральным 

законом № 32-ФЗ от 13 марта 1995 года «О днях воинской 

славы и памятных датах России» 

Бородинское сражение (во французской версии — «сражение 

на Москве-реке», фр. Bataille de la Moskowa) — крупнейшее 

сражение Отечественной войны 1812 года между русской и 

французской армиями. Сражение состоялось (26 августа) 7 

https://www.calend.ru/day/8-26/
https://www.calend.ru/day/9-7/
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сентября 1812 года у села Бородино, расположенного в 125 

километрах западнее Москвы. 

 

День финансовой 

грамотности 

 

8 сентября 

 

Образовательные деятельность, 

занятия, игры, чтение 

художественной литературы, 

самостоятельная покупка в 

магазине под контролем 

взрослых; 

Образовательное событие  

«Что купить нельзя?» 

 

Воспитатели групп 

старшего возраста 

 

В 1802 году Александром I 8 сентября был подписан 

Манифест, учреждающий восемь новых министерств вместо 

существующих в то время коллегий. Среди них было и 

Министерство финансов, просуществовавшее до революции 

февраля 1917 года. Путь дальнейшего становления был долгим 

— в 2023 году оно отмечает 221 годовщину. 

 

Указ № 1101, устанавливающий профессиональный праздник 

финансовых работников — День финансиста, был подписан 

Президентом РФ 19.08.2011 года. Сначала празднование 

проводили 19 сентября, позже дату перенесли на 8 сентября. 

В этот день по инициативе ЦБ России рекомендуется 

организовать посещение финансовых организаций (банков, 

страховых компаний, пенсионных фондов) проводить занятия 

по финансовой грамотности. Подобные мероприятия позволяют 

формировать у детей представления о деньгах, бюджете семьи, 

товарно-денежных отношениях; развивают навыки управления 

личными деньгами; формируют интерес к получению и 

дальнейшему углублению финансовых знаний, что поможет 

добиться успехов во взрослой жизни, а также воспитывают 

уважение к людям разных профессий. 

 

 

 

День 

воспитателя и 

дошкольных 

работников 

 

 

27 сентября 

 

Выставка детских рисунков 

Я нарисую Ваш портрет….. 

«Мой воспитатель самый 

лучший» 

Праздничный концерт для 

сотрудников  

 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

 

День воспитателя — это праздник всех работников 

дошкольного образования, он установлен на государственном 

уровне. Каждый год День воспитателя отмечается 27 сентября. 

Принято считать, что именно в этот день в 1863 году в 

Российской империи был открыт первый в современном 

понимании детский сад. В День воспитателя принято 

чествовать всех работников дошкольного образования и 

сотрудников дошкольных учреждений.  Это молодой праздник 

и появился он, благодаря педагогическим изданиям. 

Журналисты провели опрос среди населения, в ходе которого 

выяснилось, что профессия педагога действительно очень 

важна. Ведь детские сады – это первая ступень в развитии 

человека. И чествовать воспитателей просто необходимо! 

 

https://www.calend.ru/day/9-7/
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Международные даты 

 

Международный 

день 

грамотности 

 

 

8 сентября 

 

Познавательные беседы, 

викторины, дидактические 

игры 

«Что значит быть грамотным» 

 

Воспитатели, 

специалисты 

Он был учрежден ЮНЕСКО в 1966 году по рекомендации 

«Всемирной конференции министров образования по 

ликвидации неграмотности», состоявшейся в Тегеране в 

сентябре 1965 года, с целью напомнить о важности грамотности 

в жизни людей и общества и о необходимости укрепления 

усилий по ее распространению. Дата празднования 8 

сентября — день торжественного открытия этой конференции. 

Главная цель Дня — активизировать усилия международного 

сообщества по распространению грамотности, одной из 

главных сфер деятельности ЮНЕСКО, как инструмента 

расширения прав и возможностей отдельных лиц, общин и 

сообществ. 

 

 

Всемирный день 

журавля 

 

  

11 сентября 

 
Организация фотовыставок, 

игру, экскурсий, акций, беседы, 

викторины, конкурсы 

Воспитатели,  

специалисты 
Журавли – одни из самых статных птиц, обитающих на нашей 

планете. По восточным верованиям, в них превращаются души 

славных воинов, павших в боях. Именно защите птиц, которые 

занесены в Красную книгу, но чья популяция постоянно 

снижается, подвергаясь обстрелу во время перелета, и 

посвящен этот международный праздник. 

 

Международный 

день мира 

 

 

 21 сентября 

 
Проведение тематических 

занятий, 

Акций «Голубь Мира»; 

 

 Международный день мира отмечается ежегодно 21 сентября. 

Сам праздник учрежден Генеральной Ассамблеей ООН в 1981 

году на основании резолюции № A/RES/36/67, а нынешняя дата 

закреплена специальной резолюцией № A/RES/55/282 от 28 

сентября 2001 г. Несмотря на то, что событие существует уже 

более 30 лет, современную политическую обстановку 

некоторых стран с трудом можно назвать мирной. Человечество 

неоднократно получает наглядные жизненные уроки о том, 

«чего не нужно делать», но военные конфликты вспыхивают в 

каждом 5-м государстве, а через каждые 100-150 лет на планете 

происходит масштабная военная кампания, после которой 

эволюционный виток начинается ниже предыдущего (откат на 

осмысление ошибок и восстановление вместо следующей 

ступени). 

 

Всемирный день 

моря 

 

 

28 сентября 

2023 год 

  

Воспитатели,  

специалисты 

Цель Всемирного дня моря — привлечь внимание 

международной общественности к тому, какой невосполнимый 

ущерб морям и океанам наносят перелов рыбы, загрязнение 

водоемов и глобальное потепление, а также к актуальным 

проблемам сохранения биологических, природных и 

рекреационных ресурсов морей для будущих поколений. 

https://www.calend.ru/day/9-8/
https://www.calend.ru/day/9-8/
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ОКТЯБРЬ 

Государственные даты 

 

66 лет со дня 

запуска первого 

искусственного 

спутника Земли 

(1957 г.) 

 

4 октября 

  4 октября отмечается День начала космической эры 

человечества, провозглашенный Международной федерацией 

астронавтики в сентябре 1967 года. В этот день, 4 октября 1957 

года в СССР был произведен запуск первого в мире 

искусственного спутника Земли. 

Над его созданием во главе с основоположником практической 

космонавтики Сергеем Королевым работали ученые Мстислав 

Келдыш, Михаил Тихонравов, Николай Лидоренко, Владимир 

Лапко, Борис Чекунов и многие другие. 

 

 

День отца 

 

16 октября 

2023 г. 

 Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

В России, начиная с 2021 года, отмечается важный семейный 

праздник – День отца, официально установленный Указом 

Президента РФ № 573 от 4 октября 2021 года «в целях 

укрепления института семьи и повышения значимости 

отцовства в воспитании детей». Дата его празднования – третье 

воскресенье октября. 

Международные даты 

 

Международный 

день пожилых 

людей 

 

1 октября 

Беседа на тему: «История 

праздника. Старость надо 

уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», 

«Семья» 

Рисование: «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» С. Капутикян, 

«Мой дедушка» Р. Гамзатов, 

«Бабушкины руки» Л. Квитко, 

«Бабушка - забота», «Наш 

дедушка» Е. Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О 

бабушке и дедушке» 

 

 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

День пожилого человека принято отмечать повсеместно в 

первый день второго осеннего месяца — 1 октября: это 

торжество имеет международный статус. Кстати, дата выбрана 

неслучайно: бытует мнение, что старость — это золотое время, 

осень, как известно, тоже называют золотой порой, поэтому и 

было решено выделить старшему поколению специальный день 

в самый разгар осеннего сезона.  

Главное целью этого дня является обратить внимание всех 

обитателей планеты на проблемы и трудности, с которыми 

сталкиваются люди пожилого возраста. Кстати, у праздника 

даже есть свой логотип. Он представляет собой раскрытую 

ладонь — символ доброты и помощи. 

  

1 октября 

«В гостях у феи Музыки»; 

Музыкальная викторина, 

Музыкальные 

руководители, 

Международный день музыки (International Music Day), 

отмечаемый ежегодно 1 октября, начиная с 1975 года, был 

https://ria.ru/event_Den_nachala_kosmicheskojj_ehry_chelovechestva
https://ria.ru/event_Den_nachala_kosmicheskojj_ehry_chelovechestva
https://www.roscosmos.ru/19873/
https://www.calend.ru/day/10-1/
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Международный 

день музыки 

 

 Знакомство с музыкальными 

инструментами; 

Слушание музыки в группах и 

в зале; 

Включение музыки в 

режимных моментах 

воспитатели, 

специалисты 
учрежден по инициативе Международного музыкального 

совета (IMC) при ЮНЕСКО двумя годами ранее на 15-й 

Генеральной ассамблее IMC в Лозанне. 

Одними из инициаторов учреждения Международного дня 

музыки стали композитор Дмитрий Шостакович и председатель 

Международного музыкального совета Иегуди Менухин. 

 

Всемирный день 

защиты 

животных 

 

4 октября 
 

 

Дидактические игры: «Узнай 

по голосу», «Чей детёныш?». 

Чтение К.Д. Ушинского «Лиса 

и козел», «Жалобы зайки», 

«Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых 

тарелках «Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и 

пчёлы» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

Всемирный день защиты животных (World Animal Day) 

ежегодно отмечается во всем мире 4 октября. 

Дата была выбрана не случайно, 4 октября 1226 года скончался 

святой Франциск Ассизский, который оказывал помощь 

страждущим и гонимым, и считался покровителем животных. 

Решение отмечать этот день было принято в 1931 году во 

Флоренции (Италия) на проходившем там международном 

конгрессе сторонников движения в защиту природы. 

 

 

Всемирный день 

учителя 

 

 

5 октября 

 

 

 

 
Воспитатели 

старших групп 

На протяжении вот уже более сорока лет, начиная с 1965 года, 

школы в начале октября по-особенному шумны и 

торжественны — скоро День учителя. В эпоху Советского 

Союза этот профессиональный праздник отмечался в 

первое воскресенье октября. 

В 1994 году ЮНЕСКО учредила Всемирный день учителя , 

отмечаемый ежегодно 5 октября. С этого же года Россия вошла 

в список стран, отмечающих День учителя в этот же день, — по 

Указу Президента Российской Федерации от 3 октября 1994 

года № 1961 День учителя стали отмечать 5 октября. 

 

 

Всемирный день 

почты 

 

 

9 октября 

 

Работа в соответствии с 

планированием педагогов 

 

 
Воспитатели, 

специалисты 

Всемирный день почты отмечается ежегодно 9 октября. Его 

учредителем выступил Всемирный почтовый союз (ВПС) в1969 

году. РФ пока не закрепила событие на официальном уровне - в 

перечне памятных дат, и оно не является общегосударственным 

выходным. 

Событие берёт начало в 1969 году. На XVI Конгрессе ВПС, 

проходившем в Токио, было принято решение о создании 

праздника. Впервые его отметили в 1970 году. Выбранная дата 

имеет символическое значение: она приурочена к основанию 

Всемирной почтового союза 9 октября 1874 года. Изначально 

событие так и называлось: День ВПС. Через некоторое время (в 

1984 году) оно приобрело современное название. 

https://www.calend.ru/persons/3464/
https://www.calend.ru/persons/7600/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1854/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/1854/
http://www.calend.ru/holidays/0/0/160/
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Всемирный день 

мытья рук 

 

 

15 октября 

 

 

Традиционный проект «Да 

здравствует мыло душистое!» 

Флешмоб «Уходи, микроб, от 

нас!» 

Образовательное событие 

«Сказки волшебного сундучка» 

Беседы «Где живет микроб»   

 

Воспитатели,  

специалисты 

«Мойте руки перед едой!» — плакаты с такими призывами 

висели во многих советских столовых, напоминая посетителям 

о необходимом ритуале предобеденной гигиены. Сегодня таких 

плакатов уже нет, зато призыв «мыть руки» звучит в более 

глобальном масштабе.  Детский фонд ООН официально 

объявил 15 октября Всемирным днем мытья рук, который 

впервые прошел в 2008 году в рамках провозглашенного 

Генеральной Ассамблеей ООН Года санитарии. Тогда более 

120 миллионов детей во всем мире вымыли руки с мылом в 

более чем 70 странах. Казалось бы, вопрос о том, мыть ли 

собственные руки — это личное дело человека, и каждый 

может решать его в силу своей чистоплотности и воспитания. С 

другой стороны, как отмечают эксперты ООН и Всемирной 

организации здравоохранения, проблема немытых рук имеет 

катастрофические последствия, если рассматривать ее в 

мировом масштабе. Эта не сложная процедура очень важна для 

каждого человека Агитация и личный пример взрослых 

поможет нашим малышам позаботиться о своем здоровье! 

  

Международный 

день без бумаги 

 

 

26 октября 

2023 г. 

(каждый 

четвертый 

четверг 

октября) 

 

Образовательные события, 

занятия; 

Учимся экономить бумагу 

правильно; 

Книги не из бумаги – 

фантазийная выставка поделок 

в группах 

 

Воспитатели,  

специалисты 

Международный день без бумаги призван сообщить 

человечеству о глобальной проблеме, чтобы систематизировать 

и ограничить бесполезное использование бумажной продукции. 

Проблема соотношения восстановления лесов и его вырубки 

встаёт с каждым годом всё острее. При этом бумага тратится 

крайне нецелесообразно, что увеличивает количество 

бумажного мусора. «Научимся использовать бумагу 

рационально!» — таков основной тезис международной 

«безбумажной» кампании, которая ежегодно проходит осенью 

по всему миру 

НОЯБРЬ 

Государственные даты 

 

День народного 

единства 

 

4 ноября 

Спортивные развлечения, 

выставки детских рисунков, 

поделок, посвящённые 

празднику; 

флешмоб с участием родителей 

 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

День воинской славы России — День народного 

единства отмечается ежегодно 4 ноября, начиная с 2005 года. 

Этот государственный праздник установлен в честь важного 

события в российской истории — освобождения Москвы от 

польских интервентов в 1612 году, и приурочен к Дню 

Казанской иконы Божией Матери. 

16 декабря 2004 года Госдума РФ приняла одновременно в трех 

чтениях поправки в Федеральный закон «О днях воинской 

славы (Победных днях России)». Одной из правок было 

https://www.calend.ru/day/10-15/
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введение нового праздника — Дня народного единства — и 

фактическое перенесение государственного выходного дня с 7 

ноября (День согласия и примирения) на 4 ноября. Основной 

причиной переноса, по мнению многих аналитиков, стало 

желание полностью снять ассоциации с 

годовщиной Октябрьской социалистической революции (7 

ноября 1917 года). 

 

 

66 лет со дня 

зажжения 

Вечного огня 

(1957 г.) 

 

 

6 ноября 

 
Акция «Вечный огонь» 

«О подвиге мы будем помнить 

вечно» 

 

Воспитатели 

старших групп, 

специалисты 

 

6 ноября 1957 г. в Ленинграде в центре памятника «Борцам 

Революции» на Марсовом поле от пламени мартеновской печи 

Кировского завода был зажжён первый в нашей стране Вечный 

огонь. 

 

День рождения 

Деда Мороза 

 

 

18 ноября 

 

Акция «Письмо (открытка) 

Деду Морозу»; 

Образовательное событие 

«Родина Деда Мороза – 

Великий Устюг»; 

«Для тебя, Дедушка Мороз» 

 

 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

День рождения Деда Мороза отмечается 18 ноября.  Впервые 

праздник прошел в 2005 году в рамках проекта «Великий 

Устюг – родина Деда Мороза», который реализует 

Правительство Вологодской области РФ совместно с 

Правительством Москвы. Великий Устюг официально 

признали вотчиной Дедушки Мороза в 1999 году. Дату 

праздника придумали дети. Они решили, что Дед Мороз 

родился в период сильных холодов. Поскольку в Великом 

Устюге морозы начинаются с 18 ноября, эта дата и стала 

официальным Днем рождения Деда Мороза. 

  

День матери 

 

 

27 ноября 

Конкурс чтецов «Маме 

посвящается….» 

Выставка детских рисунков 

«Мамины глаза» 

«Колыбельная от мамы»  

«Прекрасная женщина с 

ребенком на руках» - 

фотовыставка 

Акция «Мама, я тебя люблю!» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

Нет, наверное, ни одной страны, где бы не отмечался День 

матери. В России День матери отмечается в последнее 

воскресенье ноября, согласно Указу Президента Российской 

Федерации № 120 от 30 января 1998 года, воздавая должное 

материнскому труду, их бескорыстной жертве ради блага своих 

детей и «в целях повышения социальной значимости 

материнства». 

С инициативой учреждения Дня матери выступил Комитет 

Государственной Думы РФ по делам женщин, семьи и 

молодежи. С тех пор российские мамы получили свой 

официальный праздник. 

https://www.calend.ru/day/11-7/
https://www.calend.ru/day/11-7/
https://www.calend.ru/events/4877/
https://www.calend.ru/events/4877/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/416/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/416/
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День 

государственного 

герба Российской 

федерации 

 

 

30 ноября 

Рассматривание изображения 

герба России; 

составление рассказа-описания 

«Герб России»; 

Рассматривание монет; 

Просмотр фильма 

«Московский Кремль»; 

Ситуативный разговор «Моя 

страна – моя Россия»; 

Беседа «День герба России» 

 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

Ежегодно 30 ноября в нашей стране отмечается  

День герба России. 

Герб – это часть особой государственной символики, которая 

отличает нашу страну от других государств, подчёркивает 

независимость и историческую самобытность российского 

многонационального народа. 

Изображение государственного герба сопровождает 

гражданина повсюду: его можно увидеть на флагах, деньгах, 

печатях, паспорте, пограничных столбах, на зданиях органов 

власти. 

Внешний вид герба, этого государственного символа, закреплён 

в Конституции Российской Федерации и регулируется 

Федеральным конституционным законом, подписанным 

Президентом Российской Федерации 

 Владимиром Владимировичем Путиным  

25 декабря 2000 года. 

 

Международные даты 

 

Всемирный день 

науки за мир и 

развитие 

 

10 ноября 

 

 

 

Воспитатели 

Всемирный день науки за мир и развитие или проще 

— Всемирный день науки  отмечается ежегодно 10 ноября с 

целью повысить осознание общественностью во всем мире 

пользы науки, а также служит напоминанием международному 

сообществу о необходимости использования научно-

технических достижений в интересах мира и развития на благо 

человеческой цивилизации. 

Также среди целей Дня — возобновление национальных и 

международных обязательств в области науки за мир и 

развитие и намерение подчеркнуть ответственное 

использование науки на благо общества; повышение уровня 

информированности общественности о важности науки и 

ликвидация разрыва между наукой и обществом. Этот День 

подчеркивает важность и актуальность науки для повседневной 

жизни. 

 

 

 

Всемирный день 

доброты 

 

13 ноября 

  

Воспитатели, 

специалисты, 

 

Очень доброй традицией для многих стран стало ежегодное 

празднование 13 ноября Всемирного дня Доброты, датой для 

которого был выбран день открытия в 1998 году в Токио 1-й 

конференции Всемирного движения доброты . В этом мероприятии 

https://www.calend.ru/day/11-10/
https://www.calend.ru/day/11-13/
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музыкальные 

руководители 

участвовали представители Австралии, Канады, Японии, Таиланда, 

Сингапура, Великобритании и США (позднее к Движению 

присоединились и другие страны). 

Сама организация «Всемирное движение доброты» была создана в 

Японии годом ранее, в 1997-м, и собрала «под свои знамёна» 

единомышленников движения доброты из разных стран – волонтёров 

и добровольцев, которые из года в год неустанно действуют по всему 

миру и своими делами вдохновляют людей на совершение добрых 

поступков. Сегодня присоединиться к ним могут все желающие 

совершить добрый, искренний, благородный поступок. Тем более, что 

основное общение участников Движения происходит посредством 

интернета, где на своих ресурсах они рассказывают об идеях благих 

дел и способах их воплощения. 

 

Всемирный день 

ребенка 

 

20 ноября 

 
Флешмоб «От улыбки станет 

всем светлей» (фотовыставка) 

 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

Всемирный день ребенка отмечается ежегодно 20 ноября. В 

1954 году Генеральная Ассамблея ООН рекомендовала всем 

странам ввести в практику празднование этой даты, как дня 

мирового братства и взаимопонимания детей, посвященного 

деятельности, направленной на обеспечение благополучия 

детей во всем мире. 

ООН предложила правительствам праздновать этот день в 

любой из дней, который каждое из них признает 

целесообразным, и предположила, что всеобщее празднование 

Всемирного дня ребёнка послужит укреплению солидарности и 

сотрудничества между нациями. А 20 ноября знаменует день, в 

который ассамблея приняла в 1959 году Декларацию прав 

ребёнка, а в 1989 году — Конвенцию о правах ребёнка. 
 

 

Всемирный день 

приветствий 

 

 

21 ноября 

 
Беседа «Приветствия разных 

стран»; 

 

 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

 

Всемирный день приветствий отмечается ежегодно  

21 ноября. Его главная цель — обратить внимание широкой 

общественности на важность личного общения для сохранения 

мира. Ведь только посредством доброго общения, а не 

применяя силу, можно решить практически любые конфликты. 

Этот праздник приветствий придумали в 1973 году два брата-

американца Майкл и Брайен Маккомак в самый разгар 

холодной войны, в ответ на конфликт между Египтом и 

Израилем. День был необходим как знак протеста против 

усиления международной напряженности. 
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Экологические праздники 

 

Синичкин день 

 

12 ноября 

 
Беседы «Почему зимой птицам 

нужна помощь человека?»; 

Акция «Кормушка»; 

Выставка рисунков и поделок 

«Синичкин день!» 

 

 
Воспитатели,  

специалисты 

 

Синичкин день – российский экологический праздник, 

который был создан по инициативе Союза охраны птиц России. 

Он отмечается ежегодно 12 ноября. 

В этот день жители разных населенных пунктов страны 

готовятся к встрече «зимних гостей» – птиц, остающихся на 

зимовку в российских регионах: синиц, щеглов, снегирей, соек, 

чечеток, свиристелей. Люди заготавливают для них подкормку, 

в том числе и «синичкины лакомства»: несоленое сало, 

нежареные семечки тыквы, подсолнечника или арахиса, – 

делают и развешивают кормушки. 

 

 

Всемирный день 

домашних 

животных 

 

30 ноября 

 

Беседы с детьми о том, что 

животные – это не объект для 

развлечения, а «братья наши 

меньшие»; 

Викторина «Кто твой 

питомец?» 

Акция «Колокольчик»; 

Образовательное событие «Мы 

в ответе за тех кого 

приручили» 

 

 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

 

Ежегодно 30 ноября во многих странах отмечается  

Всемирный день домашних животных. Он посвящен всем 

одомашненным человеком животным и служит напоминанием 

всему человечеству об ответственности за «братьев наших 

меньших». 

Не удивительно, что девизом этого Дня стали слова 

Маленького принца из произведения Антуана де Сент-

Экзюпери: «Ты навсегда в ответе за тех, кого приручил», 

которые обращены ко всем людям. 

 

ДЕКАБРЬ 

Государственные даты 

 

День 

неизвестного 

солдата 

 

 

3 декабря 

 
Беседы «Герои нашей страны»; 

«Защитники нашей родины»; 

«Никто не забыт, ничто не 

забыто»; 

Беседа «День Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц о 

солдатах, о Родине, о мир: 

Дружно за мир стоять – войне 

не бывать; Без смелости не 

 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

3 декабря в России отмечается памятная дата – День 

Неизвестного Солдата – в память о российских и советских 

воинах, погибших в боевых действиях на территории страны 

или за её пределами. 

Решение об установлении даты было принято Госдумой РФ в 

октябре 2014 года, а соответствующий указ подписан 

Президентом России в ноябре того же года. По мнению 

законотворцев, установление Дня «обосновывается 

необходимостью увековечения памяти, воинской доблести и 

бессмертного великого подвига российских и советских воинов, 

погибших в боевых действиях на территории страны или за её 
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возьмешь крепости; Герой за 

Родину горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра «Найти 

спрятанный предмет» (флаг, 

карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о неизвестном 

солдате». 

Подвижная игра «Разведчики» 

 

пределами, чьё имя осталось неизвестным», а также это будет 

способствовать укреплению патриотического сознания.   

Дата 3 декабря выбрана в связи с тем, что в этот день в 1966 

году, в ознаменование 25-й годовщины разгрома немецких 

войск под Москвой, прах неизвестного солдата был 

торжественно захоронен у стен Московского Кремля в 

Александровском саду. Сегодня мемориал у Кремлевской 

стены стал символичным местом поклонения для всех тех, кто 

не знает, как погибли его родные и близкие, и где они 

погребены. Но День Неизвестного Солдата – это не только 

день памяти погибших в годы Великой Отечественной войны, 

но и дата, которая объединяет память по всем погибшим и 

пропавшим без вести во время войн и военных конфликтов. 

 

 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

 

5 декабря 

 
Рассказ-беседа с элементами 

презентации «Кто такие 

волонтеры?»; 

Акция «Поможем детям 

младшей группы» 

(подготовка спектаклей, 

выполнение поделок в подарок 

малышам, проведение занятий 

для малышей 

 

Воспитатели 

старших групп 

Ежегодно 5 декабря в России отмечается День добровольца 

(волонтёра), установленный Указом Президента РФ № 572 от 

27 ноября 2017 года. 

Учреждению праздника предшествовала длительная история 

развития волонтёрского движения в России, а выбор даты пал 

на день, когда отмечается Международный день добровольцев 

во имя экономического и социального развития, установленный 

в 1985 году по решению Генеральной Ассамблеей ООН. 

История добровольческого (волонтёрского) движения в России 

берёт своё начало ещё в период Древней Руси. Тогда оно было 

связано с социальным явлением благотворительности и 

взаимопомощи. Этому способствовали общинный характер 

жизни и труда, а также единая вера. Позднее 

благотворительность ради реализации общественно и 

государственно значимых проектов стала характерной чертой 

представителей высших сословий, оказывавших финансовую 

поддержку для их осуществления. На уровне общества фраза 

«всем миром» означала готовность оказания посильной 

помощи и участия, как в судьбе отдельных граждан, так и при 

решении важных социальных задач. 

 

День Героев 

Отечества 

 

 

9 декабря 

 
Беседы «Герои Отечества»; 

«Какими человеческими 

качествами обладает герой» 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

 

Воспитатели групп 

старшего возраста 

 

День Героев Отечества в России — это памятная дата, 

которая отмечается ежегодно 9 декабря. Она установлена 

Федеральным законом Российской Федерации № 22-ФЗ от 28 

февраля 2007 года «О внесении изменения в статью 1-1 
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«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом 

Святого Георгия». Создание 

тематических альбомов: 

«Города герои», «Наша Армия 

родная», «Военная техника». 

«Герои Отечества» - выставка 

книг 

 

Федерального закона «О днях воинской славы и памятных 

датах России». 

Надо сказать, что свою историю праздник ведёт ещё с 18 века. 

Эта декабрьская дата приурочена к выдающемуся событию 

эпохи правления императрицы Екатерины II — в 1769 году она 

учредила орден Святого Георгия Победоносца. В те годы этим 

орденом награждались воины, проявившие в бою доблесть, 

отвагу и смелость. 

Орден Святого Георгия имел 4 степени отличия, из которых 

первая была наивысшей. Известно, что кавалерами всех 

четырёх степеней стали четыре человека, среди которых 

великие русские полководцы Михаил Кутузов и Михаил 

Барклай-де-Толли. Екатерина II удостоила и себя этой награды 

в честь учреждения ордена. 

Сегодня День Героев Отечества — дань высочайшего 

государственного и общественного уважения к тем, кто 

удостоен самых почетных государственных наград — званий 

Героев Советского Союза, Российской Федерации, ордена 

Святого Георгия и ордена Славы. 

 

День 

конституции 

Российской 

Федерации 

 

 

12 декабря 

 

Ознакомление с «Символикой 

России»; 

Рассматривание иллюстраций 

«Наша страна – Россия!». 

Творческий коллаж «Моя 

Россия»; 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных символах 

«Главная книга страны»,  

«Мы граждане России», 

Просмотр презентаций  

«Я гражданин России»,  

«День Конституции России», 

Прослушивание музыкальных 

произведений: «Моя Россия» 

муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой, «Любить мне 

Россию» сл. В. Сладневой, муз. 

В. Чернявского 

 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

День Конституции Российской Федерации, который 

отмечается ежегодно 12 декабря, — одна из значимых 

памятных дат российского государства. 

В этот день в 1993 году всенародным голосованием была 

принята Конституция Российской Федерации. Полный текст 

Конституции был опубликован в «Российской газете» 25 

декабря 1993 года. С 1994 года, согласно Указам Президента 

России («О Дне Конституции Российской Федерации» и «О 

нерабочем дне 12 декабря») день 12 декабря был объявлен 

государственным праздником. 

Конституция — основной закон государства — является ядром 

всей правовой системы России и определяет смысл и 

содержание других законов. 

Российская Конституция — прочный фундамент 

демократического развития российского государства. Это не 

просто декларация добрых намерений, это реально работающий 

документ прямого действия. Конституция для гражданина 

любой страны — Закон, который он должен знать в первую 

очередь, ведь знание и грамотное применение законов — норма 

цивилизованной жизни, мощный рычаг для повышения её 

качества. 
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Волшебный 

новогодний 

карнавал 

 

с 31 декабря 

на 1 января 

 

Беседы о новогодних 

традициях в России; просмотр 

видео и иллюстраций «История 

Деда Мороза – Святитель 

Николай»; Чтение 

художественной литературы о 

празднике Новый год; «Зимние 

игры и забавы»; разучивание 

стихов колядок, песен, танцев о 

новогодних праздниках; 

Коллективное конструирование 

из картона «Новогодняя елка»; 

«В лесу родилась Елочка»; 

коллективная работа «Елка для 

малышей»; Конструирование 

гирлянды для украшения 

группы и др.;   Участие детей в 

украшении группового 

помещения; Акция «Письмо 

Деду Морозу»; беседа «Какой 

подарок я хочу получить…» и 

т.д. 

 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты и др.  

Новый год в России – государственный праздник, 

отмечается всеми жителями страны в ночь с 31 декабря на 1 

января. Традиции его празднования имеют давнюю историю. В 

России со времени введения христианства начинали 

летоисчисление или с марта, или со дня святой Пасхи. В 1492 

году великий князь Иоанн III утвердил постановление 

Московского собора считать за начало года 1 сентября. Вплоть 

до 1700 года Россия вела счет годам «От сотворения мира». 

Когда Россия начала устанавливать связи с Европой, такая 

«разница во времени» мешала. В 7208 году (от сотворения 

мира) Петр I одним махом разрешил все календарные 

неудобства. Ссылаясь на европейские народы, он издал указ 

отмечать Новый год со дня Рождества Богочеловека и 1 января 

вместо 1 сентября. 

Международные даты 

 

Международный 

день инвалидов 

 

3 декабря 

 

Беседы «Люди вокруг нас», 

«Легко ли быть не таким как 

все?» 

Чтение художественной 

литературы В.Катаева «Цветик-

семицветик»; 

украинская народная сказка 

«Хроменькая уточка»; 

«Хоровод доброты»; 

Акция «Белая ленточка»; 

Оформление информационного 

стенда 

 

 

Воспитатели 

 

 

В 1992 году в конце Десятилетия инвалидов Организации 

Объединенных Наций (1983—1992) Генеральная Ассамблея 

ООН своей резолюцией 47/3 провозгласила  

3 декабря Международным днем инвалидов, с целью 

продвижение прав инвалидов во всех сферах общественной 

жизни, а также привлечение внимания широкой 

общественности к проблемам инвалидов. 

«Белая лента» — это своего рода напоминание каждому 

человеку о главном в жизни, о нашей миссии – помогать тем, 

кто нуждается в поддержке! 

Этот день направлен на привлечение мирового сообщества к 

проблеме инвалидов, на защиту их прав и благополучия. 
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Международный 

день художников   

8 декабря Разгадывание загадок о жанрах 

живописи, о материалах, 

которые используют 

художники. 

Чтение стихов «Как я учился 

рисовать» С. Баруздина, 

«Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», 

«Что перепутал художник». 

Выставка лучших детских 

рисунков. 

 

 

Воспитатели 
 

8 декабря отмечается Международный день художника, 

который был учреждён в 2007 году Международной 

Ассоциацией «Искусство народов мира». 

Это не единственная дата, связанная с профессией художника. 

Украина празднует этот день в октябре, а в России он 

отмечается в отдельных регионах в разные дни – Курская 

область празднует День художника 9 августа, а Липецкая – 25 

декабря. 

День художника – это праздник не только профессионалов и 

любителей живописи. Творчество сохраняет в человеке 

возможность радоваться миру и любить его. Поэтому 

сегодняшний праздник – для всех любителей прекрасного. 

 

Всемирный день 

футбола 

 

10 декабря 

 

Спортивный праздник «Мы 

ребята лучше всех, нас в 

футболе ждет успех, «Школа 

мяча»; 

Спортивные игры и 

упражнения с мячом на 

прогулке «Гол! Все на футбол»; 

Мини-конкурс «Придумай 

кричалку» 

 

Инструкторы по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

Ежегодно 10 декабря в мире неформально, но традиционно 

отмечается Всемирный день футбола. Таким образом 

международное сообщество отдает дань этому виду спорта, 

который для многих миллионов не просто игра, а стиль жизни. 

Конечно же, в честь праздника проводится множество 

футбольных матчей самого разного уровня и масштаба. Когда 

впервые появилась эта игра, точно никто не знает. Первое 

упоминание о футболе как «об игре в мяч ногами» историки 

нашли в китайских источниках, датируемых вторым 

тысячелетием до нашей эры. Называлась игра Цу Чю, что 

означает «толкать ногой». Игра в футбол позволяла китайским 

воинам поддерживать хорошую физическую форму 

 

ЯНВАРЬ 

Государственные даты 

 

В ожидании 

рождественского 

чуда 

 

2 неделя 

 

«Гуляют ребятки в 

Рождественские святки», 

«Рождественский 

кружок», 

«Рождественский лужок», 

«Рождественские 

колядки» - традиционные 

развлечения. 

 

 
Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты и др. 

 
Рождество Господа и Спаса нашего Иисуса Христа — один из 

важнейших христианских праздников и государственный 

праздник в более чем 100 странах мира. В православии 

Рождество Христово празднуется 7 января (в отличие от 

католиков, которые отмечают этот праздник 25 декабря), 

входит в число двунадесятых праздников и 

предваряется Рождественским постом. Этот великий праздник 

установлен в воспоминание рождения Иисуса Христа. В этот 

день в небольшом городке Вифлееме произошло небывалое 

событие — родился в мир Богомладенец, Сын Божий. Иисус 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/1719/
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Христос родился сверхъестественным образом от Девы 

Марии, Богородицы. 

 

 

День детского 

кино 

 

 

8 января 

Рисование героев известных 

киносказок 

Просмотр фотографий-

иллюстраций, фрагментов 

фильмов, мультфильмов 

Рекомендации родителям по 

просмотру дома 

Воспитатели, 

специалисты 

8 января по календарю официальный праздник — «День 

детского кино»! Он был учрежден 8 января 1998 года 

Правительством Москвы по инициативе Московского детского 

фонда в связи со столетием первого показа кино для детей. 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

 

27 января 

Стенгазеты, презентации, 

беседы, выставки фотографий 

военных лет (копии) 

Музыкально-тематические 

занятия 

Воспитатели, 

специалисты 

27 января является Днём воинской славы России 

— День полного освобождения советскими войсками 

города Ленинграда от блокады его немецко-фашистскими 

войсками (1944 год). 27 января особый день для всех 

петербуржцев... 

Международные даты 

 

Международный 

день «Спасибо» 

 

11 января 

 

Подвижные игры: «Собери 

слово «спасибо»», 

 «Улыбочка и грусть». 

Игры-эстафеты: «Прокати мяч 

головой», «Передай мяч над 

головой». 

Беседа-игра «Волшебное 

слово» 

Игра: «Доскажи словечко», 

«Вежливо – невежливо». 

Чтение художественной 

литературы: «Что такое 

хорошо, что такое плохо», 

«История про мальчика Диму». 

Изготовление открыток 

«Спасибки» 

 
Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 

11 января можно без преувеличения назвать одной из самых 

«вежливых» дат в году — сегодня отмечается Международный 

день «спасибо»  

С каждым годом все больше стран и людей присоединяется к 

празднованию этого дня. Молодежь участвует в конкурсах и 

флешмобах, на плакатах и открытках пишут «спасибо» на 

разных языках, обмениваются подарками, не забывая 

благодарить друг друга. Все мы прекрасно осознаем значение 

хороших манер, их необходимость в повседневной жизни, но 

большую часть благодарностей мы выражаем, как бы 

невзначай, не задумываясь об их смысле. Однако, слова 

благодарности обладают магическими свойствами — с их 

помощью люди дарят радость друг другу, выражают внимание 

и передают положительные эмоции — то, без чего наша жизнь 

стала бы скудной и мрачной. 

 

https://www.calend.ru/day/1-11/
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День детских 

изобретений 

 

 

17 января 

 
Рассказы об изобретателях-

детях, рассматривание 

иллюстраций, фотографий.  

Марафон детских 

изобретейний. 

Воспитатели, 

специалисты 
Сначала вопрос: Знаете ли вы, что объединяет водные лыжи, 

меховые наушники, фруктовое мороженое на палочке и 

шрифт Брайля? Да, все эти очевидные сегодня предметы были 

изобретены детьми. 

Ежегодно более 500 тысяч детей и подростков изобретают 

различные гаджеты и игры, создают и модифицируют роботов 

и технику. Все детские изобретения, несомненно, делают нашу 

жизнь удобнее и интереснее. И сегодня именно тот день, в 

который нужно порадоваться изобретательности юных гениев, 

оценить значимость их многочисленных изобретений и 

поощрить разносторонние детские таланты. 

Ежегодно 17 января во всем мире отмечается День детских 

изобретений или, в ином переводе, День детей-изобретателей. 

Он установлен не только для чествования юных гениев, но и 

направлен на то, чтобы побудить детей проявлять любопытство 

к окружающему миру и применять творческий подход при 

решении возникающих в жизни проблем. Символично, что 

датой Дня выбран день рождения одного из выдающихся 

американцев — государственного деятеля, дипломата, ученого, 

изобретателя, журналиста Бенджамина Франклина (Benjamin 

Franklin, 1706-1790). Замечательно, что свое первое 

изобретение — пару ласт для плавания, которые надевались на 

руки, — Бен Франклин изобрел в возрасте 12 лет. 

 

Международный 

день ЛЕГО 

 

 

28 января 

Дать ребенку представить себя 

в роли архитектора, 

конструктора машин и 

самолетов, игры, полностью 

выстроенные на основе 

собранных моделей 

конструктора. 

 
Воспитатели 

 

28 января отмечается праздник, объединяющий уже много 

поколений детей и взрослых, увлечённых сборкой 

конструкторов. Пожалуй, для большинства из них первой 

ассоциацией со словом «конструктор» становится название 

«Лего». И праздник этот носит название Международный день 

ЛЕГО. 

Компания LEGO Group, основанная датским плотником Оле 

Кирком Кристиансеном в 1932 году, получила своё название 

спустя два года после того, как её создатель начал выпуск 

деревянных игрушек. Оно было образовано от начальных букв 

слогана «leg gotd», означающего буквально «играть хорошо». 

 

Экологические праздники 

  

11 января 

Тематические мероприятия, 

посвященные «Дню 

Воспитатели, 

специалисты 

официальный праздник, который отмечается в Российской 

Федерации по инициативе ряда экологических организаций. 

Эта дата отмечается в России ежегодно 11 января. Приказ о 

https://www.calend.ru/persons/523/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/11_%D1%8F%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8F
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День 

заповедников и 

национальных 

парков 

 

заповедников и национальных 

парков России», 

 значение слов «экология», 

«заповедник», «заказник», 

«национальный парк», 

«красная книга». 

создании первого Баргузинского заповедника (Республика 

Бурятия) был подписан 29 декабря 1916 года (11 января по 

новому стилю). 

В Российской Федерации создание особо охраняемых 

природных территорий (ООПТ) является традиционной и 

эффективной формой природоохранной деятельности. 

 

 

Всемирный день 

снега 

 

  

15 - 21 января 

Беседы, игры, мероприятия, 

игры — эксперименты со 

снегом. чтение стихов, 

рассказов, сказок о зиме, снеге 

и зимних видах спорта. 

Постройки из снега, катание на 

санках, игра в снежки и пр. 

 

Воспитатели, 

специалисты 

Всемирный день снега (англ. World Snow Day) — 

международный праздник, день зимних видов спорта. 

Отмечается ежегодно в предпоследнее воскресенье января, 

 

Международный 

день объятий 

 

21 января Праздник «Обнмашек», 

Беседы «Как обнимаются 

разные животные!», игры, 

танцы, комплименты. 

 

Воспитатели, 

специалисты 

 

 

 

21 января во всем мире отмечается одно из самых уникальных 

событий — Международный день обнимашек (International Hug 

Day). Этот праздник был создан в США в 1986 году под 

названием Национального дня обнимашек (National Hugging 

Day), и затем быстро распространился во всем мире 

ФЕВРАЛЬ 

Государственные даты 

 

81 год Победы 

над немецко-

фашистскими 

войсками в 

Сталинградской 

битве (1943 г.)  

 

 

2 февраля 

Беседы рассматривание 

иллюстраций, просмотр видео,  

Рисунки или поделки и пр. 

Воспитатели, 

специалисты 

2 февраля 2024 года вся страна отмечает одно из важнейших 

событий в истории России — 81-ю годовщину разгрома 

советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве. Сталинградская битва — крупнейшее 

сражение времен Великой Отечественной войны. 

 

День Российской 

науки 

 

8 февраля 
День опытно-

экспериментальной 

деятельности «Маленькие 

учёные!», досуги, развлечения 

Воспитатели Ежегодно 8 февраля российское научное сообщество отмечает 

свой профессиональный праздник — День российской науки, 

учреждённый указом Президента РФ в 1999 году. 

(28 января) 8 февраля 1724 года Указом правительствующего 

Сената по распоряжению Петра I в России была основана 

Академия наук. В 1925 году она была переименована в 

Академию наук СССР, а в 1991 году — в Российскую 

Академию наук. 

https://www.calend.ru/day/1-28/
https://www.calend.ru/day/2-8/
https://www.calend.ru/persons/3149/
https://www.calend.ru/events/4424/
https://www.calend.ru/events/4424/
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7 июня 1999 года Указом Президента РФ № 717 был 

установлен День российской науки с датой празднования 8 

февраля. В Указе говорится, что праздник был 

установлен: «учитывая выдающуюся роль отечественной 

науки в развитии государства и общества, следуя 

историческим традициям и в ознаменование 275-летия со дня 

основания в России Академии наук». 

 

 

Памятная дата в 

России: День 

памяти А.С. 

Пушкина 

 

 

10 февраля 

Чтение произведений А.С. 

Пушкина, рассматривание 

иллюстраций к сказкам 

Пушкина 

Воспитатели, 

специалисты 

10 февраля в нашей стране отмечают День памяти Александра 

Сергеевича Пушкина, литературное наследие которого стало 

бесценным вкладом в мировую культуру. Именно в этот день, 

10 февраля (29 января по старому стилю) 1837 года, от 

смертельного ранения, полученного на дуэли, скончался один 

из самых авторитетных литературных деятелей первой трети 

XIX века. В этот день принято читать бессмертные стихи 

поэта, отдавая дань его великому таланту. 

 

Неделя 

пожарной 

безопасности 

 

 

 
с 13 по 17 

февраля 

 

Беседы: 

 «Спички не тронь – в спичках 

огонь» 

 «Огонь — друг, огонь – враг» 

\Рассматривание иллюстраций. 

Весёлые старты «Мы-юные 

пожарные» 

Экскурсия подготовительной 

группы в пожарную часть, 

встреча с пожарным.  

Воспитатели Пожар легче предупредить, чем потушить. Эта привычная 

фраза не теряет актуальности, особенно в отношении пожарной 

безопасности в детских учреждениях. 

Цель мероприятий – формировать знания детей о правилах 

пожарной безопасности и правилах поведения во время пожара, 

углублять и систематизировать знания детей о причинах 

возникновения пожаров, подвести к пониманию вероятных 

последствий детских шалостей; познакомить детей с 

профессией пожарного и ее особенностями. 

 

 

День защитника 

Отечества 

 

 

 

 

23 февраля 

 

Спортивно-музыкальный 

праздник, 

Подарки папам, дедушкам, 

стенгазеты, фотовыставки, 

тематическое оформление 

групп 

Воспитатели, 

специалисты 

23 февраля в России отмечается День защитника Отечества. 

Праздник зародился еще в СССР, тогда 23 февраля ежегодно 

отмечался как всенародный праздник - День Советской Армии 

и Военно-морского флота. 

Главными защитниками Отечества исторически являлись и 

являются до сих пор мужчины, поэтому в этот день принято 

поздравлять все мужчин. 

 

Масленица – 

восточно-

славянский 

традиционный 

праздник 

 

с 20 по 26 

февраля 

Образовательное событие - 

фольклорный праздник на 

улице «Весёлая Масленица» с 

блинами, самоваром, чучелом 

Масленицы, со сказочными 

героями, играми-забавами, 

хороводами, конкурсами, 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

специалисты 

Ма́сленица — восточнославянский традиционный праздник, 

отмечаемый в течение недели перед Великим постом, 

сохранивший в своей обрядовой основе ряд элементов 

дохристианской славянской мифологии. В народном календаре 

восточных славян праздник маркирует границу зимы и весны, 
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 аттракционами, песнями и 

танцами. 

Разучивание частушек, 

хороводов. 

Масленичные забавы. 

Беседы «Откуда Масленица 

пришла?» 

Международные даты 

 

Международный 

день 

книгодарения 

 

 

14 февраля 

Выставка рисунков «Мой 

литературный герой» 

Воспитатели, 

специалисты 

Международный день книгодарения — современный и 

достаточно молодой праздник. Идея этой даты родилась в 2012 

году у английской писательницы, мамы двоих детей — Эммы 

Перри. Она стала организатором и координатором 

Международного дня. Эмма Перри всю свою жизнь посвятила 

популяризации детской литературы. Кроме написания книг, 

Эмма ведет свой тематический сайт, где общается и дает 

советы всем родителям, которые к ней обращаются. 

Инициатива Перри нашла поддержку не только у знакомых 

родителей и педагогов в Англии, но и у писателей, издателей, 

представителей культурных и благотворительных организаций 

различных стран мира. 

 

 

 

 

21 февраля 

Международный 

день родного 

языка 

 

21 февраля 
* Учителя-логопеды, 

воспитатели, др. 

специалисты 

21 февраля – Международный день родного языка. У каждого 

человека есть Родина и свой родной язык. Каждый человек 

должен знать и хорошо говорить на своём родном языке. По 

данным экспертов ЮНЭСКО, почти 50% языков, ныне 

существующих в мире, находятся под угрозой исчезновения. В 

России родными языками являются русский и ещё более 100 

языков, которые необходимо беречь и поддерживать. 

Международный день родного языка призван содействовать 

языковому и культурному разнообразию мира. 

Экологические праздники 

Всемирный день 

кита 

19 февраля  *   

Всемирный день 

полярного 

медведя и день 

Белого Медведя 

27 февраля *   
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МАРТ 

Государственные даты 

 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

 

 

18 марта 

*  18 марта, день воссоединения Крыма с Россией. 

 Теперь Крым и Россия навсегда едины.  

 

Неделя детской и 

юношеской 

книги 

 

 

с 21 по 27 

марта  

*   

 

Неделя музыки 

для детей и 

юношества 

 

 *   

 

Неделя 

безопасности по 

ПДД 

 

с 13 по 17 

марта 

*   

Международные даты 

 

Международный 

женский день 

 

8 марта    

 

Международный 

день театра 

кукол 

 

21 марта    

Международный 

день театра 

27 марта Театрализованные игры, этюды 

по сказкам. Настольные, 

кукольные театры в группах. 

Воспитатели, муз. 

руководители, др. 

специалисты 

Всемирный день театра — международный профессиональный 

праздник всех работников театра, отмечаемый по всей планете 

ежегодно 27 марта. Этот праздник традиционно проходит под 
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Теневой театр 

«Покажем сказку малышам» 

(или родителям) - дети 

старшего возраста готовят и 

показывают сказку детям 

младшего возраста. Афиши, 

билеты, всё как в настоящем 

театре. 

Посещение театра с 

родителями. 

 

девизом: «Театр как средство взаимопонимания и укрепления 

мира между народами». 

Для зрителей театр – это волшебство, которое начинается, как 

правило в дошкольном возрасте. Впечатления от каждого 

посещения кукольного театра или театра юного зрителя память 

бережно хранит многие годы как самые яркие и 

запоминающиеся. 

Экологические праздники 

Всемирный день 

кошек 

1 марта    

Всемирный день 

дикой природы 

3 марта    

Международный 

день лесов 

21 марта    

Всемирный день 

водных ресурсов 

22 марта    

АПРЕЛЬ 

Международные даты 

День смеха 1 апреля    

Международный 

день детской 

книги 

2 апреля    

Международный 

день спорта 

6 апреля    

Всемирный день 

спорта 

7 апреля    

Всемирный день 

авиации и 

космонавтики 

12 апреля    

День пожарной 

охраны 

30 апреля    
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Экологические праздники 

Международный 

день птиц 

1 апреля    

Международный 

день Матери-

Земли 

22 апреля    

МАЙ 

Государственные даты 

1 мая - 

Праздник Весны 

и Труда 

Воспитать чувство 

интереса к 

истории 

праздника, 

чувство 

патриотизма 

приобщать детей к 

труду; 

воспитывать 

уважение к труду 

других. 

Беседа на тему «Что я знаю о 

труде». 

Конструирование. «Открытка к 

празднику». 

Дидактическая игра «Что 

нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат (пирог)». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», «В 

поликлинике», «Шоферы», «В 

школе». 

Чтение стихотворения 

«Черемуха» Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты 

подаришь другу на праздник» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

9 мая - 

День победы 

советского 

народа в 

Великой 

Отечественной 

Войне 

Воспитывать у 

дошкольников 

чувство 

патриотизма, 

любви к Родине; 

воспитывать 

уважение к 

заслугам и 

подвигам воинов 

Великой 

Отечественной 

войны 

Беседа на тему «День Победы – 

9 мая». 

Дидактическая игра: «Как 

называется военный…», 

«Собери картинку» (военная 

тематика). 

Просмотр видеоролика «О той 

войне». 

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!», серия 

картинок «Дети – герои ВОВ». 

Чтение художественной 

литературы: книги с 

рассказами и стихами: «Дети 

войны», Е. Благинина «Почему 

ты шинель бережешь?» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 
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Аппликация «Открытка 

ветерану». 

Экскурсии к памятным местам. 

Конструирование на тему 

«Военный корабль». 

Слушание музыки: 

 Ф. Шуберт «Военный марш», 

 А. Пахмутова «Богатырская 

наша сила» 

18 мая – 

Международный 

день музеев 

  Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

Международный день музеев — ежегодный праздник, 

отмечаемый 18 мая. Международный день музеев празднуется 

во всём мире с 1977 года, когда 11 генеральная конференция 

ICOM, проходила в Москве и Ленинграде. В 1977 году 

музейному сообществу захотелось создать особенное событие, 

которым и стал Международный день музеев. В России в этот 

день многие музеи открывают свои двери для всех желающих 

совершенно бесплатно и активно представляют свои 

выставочные залы и новые экспонаты. 

19 мая -  

День детских 

общественных 

организаций 

России 

  Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

24 мая -  

День славянской 

письменности 

  Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

27 мая  

День города в 

Санкт-

Петербурге! 

  Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

День города в Санкт-Петербурге — всегда яркий и 

многогранный праздник. Так как 27 мая не является 

официальным праздником, то самые масштабные праздничные 

мероприятия, приуроченные ко Дню города, проходят в 

ближайшие к этой дате выходные. Уже традиционным стал 

Фестиваль мороженного на площади Островского, который 

несколько лет радует детей и взрослых возможностью отведать 

любимое лакомство, поучаствовать в конкурсах и покататься на 

веселых аттракционах.  

27 мая 

 

    

Экологические праздники 
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3 мая - 

День Солнца 

  Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

ИЮНЬ 

Государственные даты 

1 июня - 

День защиты 

детей 

Воспитывать 

желание 

проявлять 

творческую 

инициативу, 

повышать 

настроение детей; 

дать детям 

элементарные 

знания и 

представления о 

международном 

празднике – Дне 

защиты детей! 

Беседа на тему: «История 

создания праздника», «Моя 

любимая игра», «Я имею 

право», «Моя любимая 

книга». 

Тематическое развлечение по 

теме. 

Чтение художественной 

литературы: А. Барто «Я 

расту», Э. Успенский «Ты и 

твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка», 

«Гуси-лебеди», «Кукушка», С. 

Михалков «А что у Вас», В. 

Маяковский «Что такое 

хорошо, и что такое плохо». 

Пословицы о семье. 

Рисование на тему «Веселое 

лето». 

Рисование цветными мелками 

на асфальте по замыслу. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «К нам пришли 

гости», «Угостим чаем», 

«Детский сад», «Школа», 

«Больница» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

6 июня - 

День русского 

языка (с 2010 г) 

День рождения 

А.С. Пушкина 

Воспитывать 

любовь к 

творчеству А.С. 

Пушкина; 

активизировать 

знания детей о 

сказках; 

учить называть 

героев сказок, их 

Беседа на тему «Биография 

А.С. Пушкина». 

Чтение художественной 

литературы: «Сказка о золотом 

петушке», «Сказка о золотой 

рыбке», «Сказка о попе и 

работнике его Балде», «Сказка 

о царе Салтане», «Сказка о 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

Дату для Пушкинского дня выбрали просто — день рождения 

писателя и поэта по новому стилю 6 июня (26 мая по-старому). 

А еще интересное совпадение, что в 1880 году именно 6 июня 

по старому стилю был открыт первый памятник поэту в 

Москве. Этот день отмечается, начиная с 1997 г., 200-летнего 

юбилея поэта. 
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имена, описывать 

их характеры, 

внешний вид 

мертвой царевне и семи 

богатырях». 

Игра «Выбери корабль царя 

Салтана». 

Конструирование из бумаги 

«Кораблик» по мотивам сказки 

о царе Салтане 

12 июня - 

День России 

Познакомить 

детей с историей 

возникновения 

праздника «День 

России», с 

символами 

государства; 

развивать у детей 

чувство любви, 

уважения, 

гордости за свою 

Родину 

 

Беседа-размышление «Я – 

гражданин Российской 

Федерации». 

Чтение художественной 

литературы о России. 

Проведение экскурсий в мини-

музей «Русское наследие». 

Просмотр мультфильма 

«История России для детей» 

(авт. М. Князева). 

Русская народная игра 

«Горелки» на прогулке. 

Дидактическая игра «Я и моя 

Родина». 

Подвижные игры на прогулке: 

«Передай флаг», «Найди свой 

цвет» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

 

22 июня - 

День памяти и 

скорби – День 

начала Великой 

Отечественной 

Войны 

Расширять, 

углублять и 

систематизировать 

знания детей о 

Великой 

Отечественной 

войне; 

формировать 

нравственно-

патриотические 

качества: 

храбрость, честь, 

мужество, 

стремление 

защищать свою 

Родину; 

Беседа на тему: «22 июня – 

День Памяти и Скорби».  

Прослушивание музыкальных 

композиций: «Священная 

война», «22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои». 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Моряки», «Пограничники». 

Чтение стихотворения Р. 

Рождественского «Помните, 

через века, через года, 

помните!» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 
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способствовать 

формированию у 

детей интереса к 

истории своей 

семьи, своего 

народа; 

воспитывать 

уважение к 

старшему 

поколению 

 

 

 

 

ИЮЛЬ 

Государственные даты 

8 июля – 

День Семьи, 

Любви и 

Верности 

Расширять и 

совершенствовать 

знания детей о 

ценностях семьи и 

семейных 

традициях; 

воспитывать 

любовь и 

уважение к 

членам семьи; 

воспитывать 

взаимопонимание, 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу; 

сформировать 

духовные и 

нравственные 

качества 

Беседы на темы: «Семья – это 

значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – взрослые 

и дети», «Когда я буду 

большой». 

Аппликация: открытка-

ромашка для родных и 

родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы 

рисуем солнце, небо и цветок». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Наш дом», «Дочки-

матери», «Играем в 

профессии», «День рождения». 

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, 

семьи и верности: «Когда семья 

вместе, так и душа на месте» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

День Семьи, Любви и Верности – праздник в России, который 

отмечается 8 июля и приурочен к православному дню памяти 

святых князя Петра и его жены Февронии. Идея праздника 

возникла несколько лет назад у жителей города Мурома 

(Владимирской области), где покоятся мощи святых супругов 

Петра и Февронии, покровителей христианского брака. 

Символ Дня Семьи, Любви и Верности – ромашка. Этот цветок 

олицетворяет чистоту и свежесть. Традиционно именно на 

ромашках влюбленные гадают.  

31 июля –  

День военно-

морского флота 

 

Воспитывать 

патриотизм, 

чувство гордости 

за нашу Родину; 

рассказать о 

значении Военно-

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный в 

технике оригами). 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

День Вое́нно-Морско́го Фло́та — памятный день Военно-

Морского Флота Российской Федерации. Отмечается ежегодно 

в последнее воскресенье июля. Установлен Указом Президента 

Российской Федерации от 31 мая 2006 года № 549 «Об 

установлении профессиональных праздников и памятных дней 

в Вооружённых силах Российской Федерации». 
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морского флота в 

жизни страны, его 

истории 

Лепка «Кораблик». 

Коллективная работа «Якорь». 

Дидактическая игра: «Морские 

профессии», «Морской бой», 

«Море волнуется раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», 

«Окрашивание морской воды», 

«Кристаллизация соли в 

процессе нагревания», «Тонет – 

не тонет». 

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: 

«Катерок», «Осьминожки», 

«Капитан» 

Международные даты 

16 июля –  

День рисования 

на асфальте 

  Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

День рисования на асфальте отмечается 16 июля 2023 года. 

В этот праздник мастера и все желающие выходят на улицы, 

площади городов и рисуют цветными мелками или красками. 

Устраиваются конкурсы рисунков. В роли жюри выступают 

обычные прохожие. В этот день разрешается рисовать все, что 

хочется. Можно изобразить на асфальте свою мечту или общее 

желание. Этот праздник также дает возможность стереть 

плохое, уныние и печаль. Для этого нужно сначала нарисовать 

грустный рисунок, затем заменить его на веселый. Такой 

способ помогает настроиться на позитив и изменить жизнь к 

лучшему. 

Экологические праздники 

29 июля – 

Всемирный день 

тигра 

  Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

Это праздник был учрежден в 2010 году на международном 

форуме тигриный саммит в Санкт-Петербурге по проблемам 

сохранения и популяризации этого хищного животного. 

АВГУСТ 

Государственные даты  

12 августа –  

День 

физкультурника 

Повышать 

интерес детей к 

физической 

культуре; 

Беседы с детьми о пользе 

спорта и физической 

нагрузки для здоровья. 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 
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 приобщать к 

здоровому 

образу жизни; 

активизировать 

двигательную 

активность 

детей в группе и 

на прогулке; 

вовлекать 

родителей в 

совместные 

мероприятия по 

теме праздника 

Просмотр презентации 

«Известные спортсмены 

нашего района, города, 

области, страны» 

Тематические подвижные, 

дидактические, сюжетно-

ролевые игры в зале и на 

спортивной площадке 

детского сада 

Организация летних 

терренкуров по территории 

детского сада вместе с 

родителями 

Оформление карты-схемы для 

детей, чтобы повысить их 

самостоятельную 

двигательную деятельность 

22 августа –  

День флага 

Российской 

Федерации 

Воспитывать 

чувство гордости 

за Россию, 

эмоционально-

ценностное 

отношение к своей 

стране; 

воспитывать 

уважительное 

отношение к 

государственным 

символам России 

Беседа на тему 

«Государственные символы 

России». 

Приобщение к 

социокультурным ценностям. 

«Гордо взвейся над страной, 

Флаг России наш родной!» с 

использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок на 

палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова 

«Символы Отечества». 

Дидактическая игра «Найди 

флаг России». 

Подвижная игра «Кто быстрее 

до флажка», игра-эстафета 

«Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг» 

Конкурс чтецов «Флаг наш – 

символ доблести и народной 

гордости». 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

День Государственного флага Российской Федерации — один 

из официально установленных праздников России; установлен 

в 1994 году указом президента Российской Федерации и 

отмечается 22 августа 
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Развлечение на свежем воздухе 

«Это флаг моей России. И 

прекрасней флага нет!» 

Папка-передвижка 

«22 августа – День 

Государственного флага 

России». 

Выставка совместного 

творчества с детьми «Флаг 

России в детских руках» 

 

 

27 августа –  

День 

российского 

кино 

Воспитывать у 

детей интерес к 

театрализованной 

деятельности, 

формировать 

культурные 

ценности; 

воспитывать 

любовь к 

российскому 

киноискусству, в 

частности, к 

мультфильмам 

Беседы на тему: «Что такое 

кино?», «Какие бывают 

фильмы (жанры)», «Кино в 

нашей жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения 

художественной литературы о 

подвиге народа во время 

войны, сказки русские 

народные. 

«Уроки доброты» – просмотр 

сказок и мультфильмов о 

добрых делах. 

Создание альбома «Профессии 

кино» 

Воспитатели, 

специалисты, 

музыкальные 

руководители 

Невозможно представить нашу жизнь без искусства. Мы 

читаем книги, слушаем музыку, смотрим фильмы. У многих 

видов искусства есть свои праздники: День танца, театра, 

литературы, кино. Существует и отдельный День российского 

кино – 27 августа 

Международные даты  

5 августа – 

Международный 

день светофора 

Формировать у 

детей основы 

безопасного 

поведения на 

дороге; 

вырабатывать 

навыки 

осознанного 

поведения на 

улице и 

использование 

правил дорожного 

движения  

Знакомство с дорожными 

знаками; Беседы на тему: 

«Безопасная дорого», «Я – 

пешеход», «Мой друг – 

светофор»; рассматривание 

альбомов «Виды транспорта»; 

наблюдение за поведение 

пешеходов; экскурсия к 

Светофору…  

 Международный день светофора отмечается 5 августа в честь 

события, произошедшего в 1914 году, в городе Кливленде 

появился первый предшественник современных светофоров. 

Компактный автоматический регулировщик дорожного 

движения в городах – светофор избавил человечество от 

необходимости постоянно дежурить на сложных перекрестках 

дорог.   
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