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РАЗВИТИЕ СЛОВЕСНО – ЛОГИЧЕСКОЙ ПАМЯТИ У ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ 

Память — одна из высших психических функций человека. Благодаря её формированию в раннем 

детстве возможно развитие точной координации движений и овладение речью. Все органы чувств 

работают на накапливание образов памяти. Ребёнок стремится почувствовать и понять 

окружающий мир. Усвоение знаний о предметах и явлениях, общественных правилах, 

формирование умений в значительной степени осуществляется на занятиях по развитию памяти 

дошкольников. 

Кратковременная память — это хранилище для небольших порций информации. Если она не 

имеет большого значения, то соответственно быстро забывается. Благодаря, именно 

кратковременной памяти, мы строим мыслительные процессы. 

Долговременная память – хранилище важной информации (все, что вы знаете о мире). 

Специалисты утверждают, что она безгранична, и, чем шире кругозор человека, тем легче он 

запоминает новые данные. 

Существует несколько видов памяти, в зависимости от того, как легче человеку воспринимать 

информацию: моторная, слуховая, зрительная, вербальная (словесная, логическая). Очень часто 

виды памяти выступают в определенных сочетаниях: 

Зрительно – моторная необходима для выполнения работы по образцу: списывание с доски, работа 

в тетради; 

Вербально – моторная – работа по словесной инструкции с указанием порядка заданий, написание 

под диктовку; 

Словесно - логическая память – позволяет запоминать последовательность слов, действий в 

рассказах, своих мыслей в процессе, а затем воспроизводить их. Данному виду памяти 

принадлежит основная роль в усвоении знаний детьми в процессе обучения. 

Поскольку у детей дошкольного возраста преобладает непроизвольное запоминание (запоминание 

без цели) нужно помнить: 

- лучше сохранится тот материал, который ребенка удивил, заинтересовал; 

- хорошо запоминается материал, представленный в соревновательной форме или игре; 

- цель должна быть эмоционально значима для ребенка – по ее достижению ребенок должен 

получить похвалу от взрослого или его удивление. 

К семи годам начинает формироваться произвольная память (т. е ребенок начинает запоминать 

сознательно, это связано с физиологией. 

Что такое словесно-логическая или вербальная память? 

Словесно-логической памятью обладает только человек, в то время как двигательная, 

эмоциональная и образная память в той или иной степени встречаются и у животных. 

Главный компонент вербальной памяти – это мысли, мыслительные процессы, понимание 

изучаемых явлений, анализ суждений, способность делать умозаключения, работать с чужими 

высказываниями и услышанными от кого-то мыслями. Как уже понятно из названия данный вид 

памяти состоит из двух слагаемых – логической и словесной. 

Словесно-логическая память, опираясь на другие виды памяти, играет основную роль в изучении 

нового, в обучении. Поэтому так важно уже в дошкольном возрасте развивать этот вид памяти. 

Например, с помощью игр. 



Игры для развития словесно-логической памяти помогают стимулировать активность ребёнка, 

увеличивают объём памяти и формируют не только память, но и мышление, восприятие, речь. 

Процесс обучения становится эмоциональным и увлекательным, а ведь интерес, мотивация, 

эмоциональность – прекрасные помощники в запоминании. 

Игры для развития словесно-логической памяти  

«Поручение» Ребенку необходимо всего один раз озвучить последовательность действий, 

которую он должен выполнить: пойди на кухню, открой холодильник, в холодильнике овощной 

ящик, в котором возьми красное и зеленое яблоко, помой яблоки, возьми полотенце, вытри их и 

принеси в комнату, красное отдай маме, а зеленое кушай сам, или наоборот. Ребенок должен 

запомнить и проделать весь алгоритм, если не получается с первого раза – продолжать 

тренировки. Поручения, конечно, со временем нужно менять и усложнять. 

«Пары слов» 

Подготовьте 10 пар слов, связанных по смыслу. Например, слон – хобот, мышь – сыр, вишня – 

черешня, зима – снеговик, утюг – рубашка, вилка – ложка, стакан – напиток, хлеб – булка, свет – 

лампочка, огонь – искра. Попросите ребёнка внимательно послушать и запомнить пары слов. 

Предупредите, что будете называть первое слово, а он – второе в каждой паре. Когда ребёнок 

скажет, что готов (примерно через минуту, называйте первые слова из пары, соблюдая интервал 

между парами (примерно 5 секунд). 

Не огорчайтесь, если не сразу получится, отнеситесь к этому упражнению как к игре, и не 

забывайте похвалить ребёнка за достигнутые успехи. 

«Я начну, а ты продолжи» 

Игра начинается с фразы: «Я начну, а ты продолжи. Слова быстро называй!» После чего 

ребенку предлагаются слова из группы родственных слов (домашние животные, мебель, игрушки 

и т. п.): корова, лошадь… этот ряд нужно продолжить и назвать, как можно больше слов из данной 

группы. 

«4 лишний» в предложенной серии картинок, где 3 картинки можно объединить в группу по 

общему признаку, а 4 лишняя, ребенок находит «лишнюю» и, объясняет свой выбор. Лишний 

петух, потому что свинья, корова и лошадь – домашние животные, а петух – птица. 

«7 фраз» Назовите ребенку семь фраз, например: собака лает, мальчик плачет, огонь горит, 

зимой холодно, летом жарко, день рождения, завтра выходной. Пусть к каждой фразе ребенок 

нарисует картинку, которая бы помогла ему вспомнить словосочетание. По окончании работы 

пусть по картинкам воспроизведет все фразы, при необходимости помогите. Повторите задание и 

на следующий день – вспомнит или нет? 

«Мозаика». Так называется задание, в котором нужно, чтобы взрослый задал ребенку 

несколько разных слов, штук 7-10, а ребенок должен объединить их единым рассказом. То есть 

придумать историю со смыслом, в которой фигурировали бы указанные слова. 

Словесно-логическая память связана с левым полушарием головного мозга, которое отвечает за 

способности к речи, анализ, логику, детализацию, абстракцию. Левое полушарие обеспечивает 

построение логических цепочек, построение рассуждений, алгоритмов решений, логику 

мышления. Правое полушарие, с которым связывают интуицию, творческие возможности, 

адаптацию, обеспечивает целостное восприятие сложного и многообразного мира, т. е. является 

необходимым дополнением к левому. 

Для развития таких важных функций мозга как память, внимание, мышление и восприятие, очень 

удобно использовать тренировку ума на игровых тренажёрах для мозга. Благодаря таким 

нехитрым и интересным заданиям у ребенка будет развиваться не только память, но и пополняться 

запас знаний об окружающем мире, нормам поведения, будут прививаться новые навыки и 

умения. 

 



 


