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ИГРУШКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 2-3 ЛЕТ. 

Игра – один из основных видов деятельности детей. В процессе игры создаются 

благоприятные условия для формирования, развития и совершенствования психичес-     

ких процессов ребенка, формирования его личности. Игры наполняют жизнь детей 

радостными переживаниями, эмоционально обогащают их, создают радость успеха, 

создают хорошее настроение. Детские игры воспитывают и развивают в ребенке все, что 

составляет богатство человеческой личностью. 

Для развития самостоятельной игры детей третьего года жизни очень большое значение 

имеет подбор сюжетно-образных игрушек: кукол, игрушечных животных, предметов для 

занятия с ними, машин. В игре с этими игрушками воспитывается доброта, отзывчивость, 

эмоциональность. Малышей уже начинают интересовать различные марки автомобилей. 

Лучше купить ту машину, с которой ребенок будет играть дольше (автобус, у которого 

открываются двери). В него можно посадить шофера, пассажиров, провести автобус по 

дорожке к мосту из кубиков, построить для него гараж. 

В играх с куклами, игрушечными животными дети начинают не только отображать 

бытовые ситуации (кормление, укладывание спать), но и делают попытки передать 

трудовые действия окружающих людей (мамы, дедушки, продавца)., их 

взаимоотношения (мама ласково разговаривает с дочкой, врач внимательно слушает 

больного). 

Для таких игр необходимы игрушки, которые сами бы наталкивали детей на отображе-

ние впечатлений, полученных в жизни (можно предложить куклу, одетую в белый фартук 

и шапочку. Она превращается в продавца и далее разворачивается сюжет в магазине). 

Хорошо, если старшие поддерживают такие игры, включаются в них, служат примером 

для подражания, проигрывая с ребенком или куклой ту или иную сценку.  

При выборе куклы надо учитывать, что ребенку этого возраста, лучше приобрести куклу с 

нарисованными глазами, короткой стрижкой. Руки и ноги у нее должны быть мягкими, 

чтобы куклу можно было легко посадить, поставить, одеть. Одежда куклы должна быть 

простой, чтобы ребенок сам мог ее снять и надеть. Хорошо, если у куклы будет смена 

одежды, постельное белье, мебель, посуда. Вещи должны быть прочными.  

Посуда пластмассовая и металлическая, крупная, чтобы ребенку было удобно было ее 

взять за ручку. Для игры с куклами можно купить корзинку, сумку и другие игрушки, 

отображающие принятые в семье предметы обихода. 

Красочные игрушечные животные разного размера, сделанные из пластмассы и резины, 
удобны для игр с водой, песком. В комнате ребенка должно быть не больше одной-двух 
крупных игрушек. Малышей больше привлекают игрушки, в которых передан образ 
детеныша: у них, как правило, крупные круглые глаза, несколько укороченные 
конечности и туловище. 
 

 



 

 

Детям третьего года жизни можно купить игрушки, изображающие домашних животных 

(лошадь, собака, кошка), диких животных, сказочных персонажей. Нет необходимости эти 

игрушки сразу. Пусть малыш по-настоящему подружится со своим слоником. А потом 

можно купить и новую понравившуюся игрушку. Для ребенка охотно играющего с 

собакой, можно купить маленького щенка. Надо поддерживать стремление детей 

делиться, обмениваться игрушками со сверстниками. Дети учатся договариваться, играть 

рядом, не мешая другим, объединяются по два-три человека в соответствии со своими 

интересами. У них появляются первые дружеские привязанности, и , например, своего 

любимого медвежонка ребенок доверяет тому, кто ему особенно симпатичен. 

Многое о предметах, людях, животных малыши узнают в повседневной жизни, однако им 

нужны специальные дидактические игры для того, чтобы расширять и уточнять знания об 

окружающем мире. Доступны детям этого возраста и настольные игры(«Кто что ест», 

«Мама и детеныши», «Найди пару» и т.д.). Дети любят складывать кубики с 

изображением простых, различающихся по форме и окраски предметов (фрукты, овощи). 

Картинка в этом возрасте должна состоять не более чем из 4х частей. 

Развлекают, развивают чувство юмора и расширяют кругозор детей игрушки- забавы и 

театральные игрушки. Хорошо, если, играя с театральными игрушками, ребенок говорит 

от имени персонажа. Незаметно для себя он овладевает более правильной, 

эмоциональной, выразительной речью, что немаловажно для общения. 

К празднику можно купить карнавальную шапочку-полумаску, оставляющей открытыми 

рот, нос, глаза (зайка, лиса, медведь).  Такая игрушка побуждает малыша выразительно 

передавать движения, характерные для данного животного, способствует развитию речи. 

Хороший подарок к празднику надувной шарик. 

В день рождения можно подарить трехлетнему ребенку велосипед или другую игрушку,  
о которой он мечтал. Не стоит одновременно дарить много игрушек.  
Покупать игрушки лучше заранее, не стоит малыша вести в магазин за покупками. 

Ребенок просит купить первую попавшуюся на глаза игрушку и не понимает, почему ему в 

ней отказывают. Новая игрушка после длительного поиска уже не приносит радости. 

Приближается Новый год. И к основному подарку нужно приложить пакетик с 

мандаринками и сладостями. Если родители против сладостей в столь юном возрасте, то 

можете заменить шоколадки на вкусные конфетки из фруктового пюре (пастилу), а также 

пару коробочек сока. Таким вкусностям ребенок точно порадуется, к тому же они будут 

полезны для поднятия иммунитета. 


